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A la memonia del profesgr D.B. Efkonin
Y su escuela psicologica

“Que oiros se jacten de los libros que
les ha sido por escribir;

yo me jacto de aquellos que

me fue dado leer”

Jorge Luis Borges
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Introduccion - .

“Si se me pidiera elegir el acontecimiento
principal de mi vida, diria que fue la biblioteca de mi padre”

Jorge Luis Borges

Actualmente, nadie gque se considere a si mismo como una persona
contemporanea y progresista, duda respecto al significado que tiene la iectura
para el desarrollo de la psigue y de |a personalidad del individuo humano.

Conjuntamenie con la escritura y el calculo, la lecta.;ra es una de las
actividades especificamente humanas. Vigotsky (1983, 1984a), ademas de incluir
a la lectura, la escritura y el calculo en su clasificacion de funciones psicoldgicas
superiores, al lado de procesos como la memoria, €l pensamienio y el lenguaje,
las definid como funciones histdricas por su origen,'L medializadas por su
\ estructura y voluntarias por su funcionamiento.

Vigotsky (1983), al sefialar que el lenguaje escrito es una doble
abstraccion (el algebra del lenguaje), hacia referencia a que la adquisicion del
lenguaje escrito, como forma de comunicacidn, constiluye un acontecimiento
importante para el desarrollo de ia psique humana. En la ontogenia, 1a adquisicion
del lenguaje escrito rep-resenta un pasc mas en el camino del desarrollo de la
conciencia a traves de la generalizacion y la abstraccion posterior.

Con la lectura, el nifio pasa al nivel mas allo de mediatizacion de sus
procesos psicologicos, debido a que la posibilidad de leer le permite analizar y
hacer concientes todos los fenomenos del idioma y del lenguaje. Antes de leer, en_/
la infancia preescolar, el nifio habla y pronuncia los sonidos y las palabras de
manera espontanea y casi inconscientaNo obstante que algunos autores
(Tseitlin, 2000) opinan que el nifio comienza a conscientizar los sonidos dei propio
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idioma en la etapa temprana, cuando busca la articulacion exacla a traves del
juego con los sonidos, este proceso ain estd muy lejos de la concientizacion
verdadera y propiamente voluntario. Con la adquisicion de la lectura, el nifig
adquiere el conocimiento de la estructura fonética y aprende a escoger un signo
particular (letra escrita) para los fqnernas particulares. La composicion de sus
propias expresiones verbales cambia gradualmente y el nifio comienza a elegir
palabras y giros gramaticales de manera consciente. Asi, el lenguaje se
transforma, a partir de un proceso psicologico, en un mecanismo estructural de la
personalidad, que le permite al nifio no s6lo modificar su propie comportamiento y
su actividad intelectual, g.ino también SU cosmovision, la comprension del mundo.

| Es dificil valorar el significado de la lectura para la formacion de la
personalidad. El primer conocimiento profundo acerca de las emociones y los
sentimientos humanos, como el amor, [a compasion, la justicia, la belleza y la
amistad, entre otros, ingresa a la mente del nifio desde las paginas de sus libros
preferidos. Los personajes se convierten en guias de su comporlamiento e
influyen sobre la formacion de sus ideas morales, su motivacion e intereses. La
crianza, la educacioén y el acceso a la literatura y el arte, donde se acumulan las
mayores riquezas culturales de la humanidad, basicamente se determinan por el
nivel de dominio de la lectura por parte de Ia persona, en todos los niveles del
desarrallo. Incluso desde el punto de vista pragmatico, ia lectura frecuente y
amplia influye sobre los éxitos escolares del altmno. Por gjemplo, no es dificil
notar que la ortografia mejora en aquelios estudiantes que mas leen en todas las
etapas de su actividad escolar y deépués de ella. En otras palabras, es un hecho
que los gque mas leen, escriben mejor. El filosofo inglés Bertrand Russell (1984),
opina que ia ensefianza no se puede limitar a objetivos pragmaticos, ya que
conduce -a.la aparicion de generaciones sin cultura general. De acuerdo a este
autor, esta es la situacidn real de la educacion en los Estados Unidos de
Norteamérica. La educacién no debe ser pragmatica, sino dtil para el alumno. Es

indudable que ser una persona educada y con una cultura-amplia, es bastante Gtil
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para cada individuo y la lectura hace su aportacion esencial para este tipo de
educacion. ' ' B
En la psicologia contéemporanea, pocos autores relacionan estas
habilidades con los procesos innatos, sin embargo, su opinion difiere respecto a
los procesos mas elementales que hacen posible su formacion. En general,
debemos sefialar que la posibiidad de formar ta lectura en un nifio pequefio,
depende de muchos factores de muy diversa naturaleza. ‘ .
——%. Por ejemplo, el nifia previamente debe saber diferenciar los sonidos de su
propio idioma, articular silabas y palabras correctamente, poseer una memoria
audio-verbal y visual suficiente para conservar y retomar la informacion y realizar
el analisis y.la: sintesis espaciales complejas, enire otras cosas. Todos estos
elementos, indispensables para la lectura, se deben desarrollar de manera
involuntaria e inconsciente en la infancia preescolar.
.=, Desde el punto de vista de la neuropsicologia —ciencia que se dedica al
estuc'i/io de las bases cerebrales de los procesos psicoldgicos en el adulto y el

nifno— {odos estos componentes constituyen factores esi)eciﬁcos__ (Luria, 1986). E!

\factor, en neuropsicologia, se refiere al resultado del trabajo de zonas cerebrales

altamente especificas, 'cuya localizacion (dindmica) cambia de acuerdo a la edad
y a la actividad que e! sujeto realiza durante su vida (Korsakova, Mikadze y
Balashova, 1997).

__m———zl‘_\) Algunos autores consideran que estos procesos elementales o

rmecanismos psicofisiologicos son los componentes innatos que maduran de
acuerdo al crecimiento del nifio. Si esto es asi, se podria pensar gue e: n
personas con mejores o peores posibilidades para el aprendizaje de la lectura. De
acuerdo a este punto de vista, si el nifio no muestra una correcta diferenciacion
de los sonidos, ni una buena articulacion, entonces sera dificil el apréndizaje
exitoso de la lectura. | .

* Sin embargo, no todos los investigadores comparten este punto de vista.
La aproximacion neuropsicologica, basada en ia teoria histérico-cultural del

‘desarrollo de la psique humana, propuesta por el psicologo L.S. Vigotsky en los

. 1
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afios 1926-1836, considera que el cerebro no posee procesos innalos (dados de
antemano) que faciliten o dificulten el proceso de adquisicion, tanto de fa lectura
como de otras actividades complejas que se forman durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Desde este punto de vista, cada nifio nommal y sano puede aprender a leer
sin dificultades. Fl problema es cémo ensenarle este proceso, de manera que sea
comprensible, sencillo, alegre y comodo. No todos los métodos que se utilizan
actualmente permiten llevar a cabo la ensefianza de la lectura cumpliendo con todas
estas caracteristicas. Podemos encontrar un buen ejemplo de una ensefianza
erronea en el libro "Tradiciones Peruanas” (Palma, 1982), donde el autor, con gran
sentido del humor, critica la ensefanza antigua del fatin dlmendo que ésta hacia que
jos muchachos perdieran tres o cuatro afios, lo cual conducia al olvido del castellano
correcto. El escritor presenta el siguiente didlogo entre el hijo y el padre: "Papa, ¢que
cosa es latin?", Padre: "Una cosa que se aprende en tres afos y se olvida en fres
semanas” (Paima, 1982, pag. 83). Desafortunadamente, en la escuela conternporanea
podemos observar este mismeo fendmeno, respecto & la ensefianza de la literatura, de un
idioma extranjero, elc.

El método invariante para la formacion de la Iectura que se presenta en
‘este libro, se dirige a la formacion de la lectura de acuerdo a las propuestas de ia
escuela histérico-cultural de L.S. Vigotsky y sus seguidores. Al mismo tiempo
surge la pregunta, ;qué pasa con los nifios que presentan dificultades en el
aprendizaje escolar?, (Es posible o no formar 12 lectura en ellos y si es asi, a
través de gué método?. En &l presénie libro se da respuesta a eslas preguntas,
debido a que algunas variaciones dei método ayudan a anticipar y a corregir, en

'caso necesarlo los problemas de aprendizaje que presenta el nifio durante sus

estudlos escolares.

-

|



Capitulo 1

Caracteristicas de {a edad preescolar

&n la psicologia y la pedagogia contemporaneas se considera que la
adquisicion de la lectura se relaciona con el final de.la edad preescolar o el;inicio
de la edad escolar (Elkonin, 1988, Talizina, 2000; Venguer, 1987).' Antes de iniciar
con la formacién de la lectura, es necesario conocer las caracteristicas de los
ninos en esta edad, debido a que ellos son los sujetos psicologicos de adquisicion
de esta actividad compleja.

Al igual que fas etapas anteriores, la edad preéscolar constituye una
etapa importante del desarrollo psicolégico del nifio. No debemc;s pensar que ¢l
nifo phede pasar por esta etapa “de cualguier forma", o simplemente viviéndola.
En ta psicologia contemporanea existen exigencias particulares para esta edad,
tas cuales son esenciales para la formacion del proceso de lectura en el nifio.
Dichas exigencias se deducen de la clasificacion del desarrollo psicolagico del
nifio, realizada a partir de los trabajos de Vigotsky (1984b).

‘ Vigoisky propuso el conceplio particular de edad psicoldgica, la cual no
necesariamente corresponde a la edad cronoldgica del nific. La clasificacién del
desarrolio a partir de la edad cronologica, no corresponde a los objetivos
psicoldgicos, debido a que considera los aspectos mecanicos, externos, los
ﬁ:uales reflejan los hechos fisiologicos o médicos [como se hace en la postura de
Gesell (1930, 1932)], pero no la esencia psicoldgica de la edad particu!aé. De
gcugrdo a Vigotsky (1984b), en cada edad se deben considerar algunos aspectos

claves que ayudan a caracterizar el estado psicoldgico del n}ﬁo. Estos aspectos,
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de acuerdo a Vigotsky, son: la situacion social det desarrollo, ias neo-formaciones
basicas de la edad y la linea general del desarrollo.

" La situacion social del desarrolio caracteriza las condiciones particulares de
cada edad. Por ejemplo, a la situacién social de la primera edad, Vigotsky (1984b} [a
denominog “Nosotros™, debido a que en este periodo, €l nifio no puede existir sin los
cuidados constantes del adulto. Al final de esta primera edad, el nifio se separa de la
madre y fa situacion “Nosotros” ya no puede garantizar su desarrollo exitoso; €l nifia
debe descubrir el mundo por si mismo y convertirse en un individuo independiente. A
esta situacion social Vigotsky (1984b) la denomind “Proto-Yo", subrayando la
necesidad de apoyar la vida psiquica propia del nino. Es evidente que en cada edad,
la situacion social del desarrolio cambia de manera esencial, debido a que la acfividad
rectora anterior ya cumplié con su funcion.

Las neo-formaciones basicas de la edad son aquellos procesos vy
fenomenos de la psique del nifio que no existian anteriormente, es decir, que
surgieron como resultado del desarrollo en esta edad. El surgimiento de estas
neo-formaciones indica que el nifio paso exitosamente por la edad dada y esta
listo para pasar a la siguiente edad. Por ejemplo, al final del primer afo de vida
aparecen las primeras palabras y la marcha independiente del nifio, las cuales
constituyen las neo-formaciones basicas que indican el desarrollo exitoso de esta
edad. La ausencia de tales neo-formaciones muestra que el nifio aun no estd
preparado para pasar a la siguiente edad psicoldgica (infancia) y que existen
algunas caracteristicas negativas en su desarrollo psicologico.

No obstante que el conceplo de linea general del desarollo no se preciso en
los trabajos de Vigotsky, encontro su contenido en los trabajos de Elkonin (1989), Lisina
(1974, 1986) y Obukhova (1995), quienes continuaron elahorando la concepcion del
desarollo psicologico por edades. A los conceptos de siluacion social y nec-
formaciones basicas para cada edad psicolégica, propuestos por Vigotsky, estos
autores agregaron los conceptos de actividad rectora y linea general del desarollo.

Debemos sefialar que en esta aproximacion psicolégica, la actividad es un

concepto tedrico-metodoldgico basico. En su momento, Rubinshtein (1998} planteo el
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principié de la unidad inseparabl.e de la psique con la actividad, mientras que en la
definicion de Leontiev (1981), la psique sirve para la actividad. Asi, la actividad se
considera como la condicion y la forma del desarrollo de la psique humana. Dentro de
la actividad del nifio, se adquieren todas las neo-formaciones; la actividad organiza la
situacién social y determina la linea general del desarrollo. '

En los estudios de Lisina (1974, 1986) se demostro que para la primera edad,
aproximadamente hasta los 12 meses, la aclividad rectora es la t;ornunicacién
afectivo-emocional estrecha d'e! nifio con el adulto mas cercano, la cual se establece
a partir del complejo de animacion desde los 3 o 4 meses de edad. Si esta actividad
no tiene lugar, se observa un retardo_en el desarollo psicologico y ias neo-
formaciones tardan en aparecer. La linea general del desarrolio en }%sta eta‘pa,“es la
molivacion afectivo-emocional y las relaciones sociales.

La siguienie edad se relaciona con el primer periodo de la infancia
preescolar, cuando la actividad rectora es el juego de manipulacion de objetos. En
esta actividad, el nifioc conoce el significado de los objetos.y de las acciones con
ellos, asi como los significados verbales de los objetos del mundo gque le rodea.
La linea general en esta edad es la linea practico-objetal.

Aproximadamente a la edad de 3 afios, la aclividad de manipulacian de
objetos es sustituida por una actividad mas compleja: el juego tematico de roles. En
esta actividad ldica compleja, nuevamente cambia la linea general del desarrollo,
regresando a la linea de motivacion afectivo-emocicnal y a las refaciones sociales.
Esla edad psicoldgica concluye con la inclusion del nifio en la escuela. De acuerdo
a Elkonin {1995), existen dos lineas generales del desarrollo: de relaciones
sociales, afectos y motivaciones y de relaciones y operaciones practico-objetales.

Estas lineas intercambian su lugar en cada edad psicologica posterior.

La edad preescolar

Para la formacion de Ia lectura, debemos centrar nuesira atencion en ia
edad preescolar, ya que al descubrir las neo-formaciones de esta edad y evaluar

1
el grado de su formacion, es posible decidir cudl es el momenio idéneo para

-13
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iniciar la ensefianza de la lectura y la escritura. Precisamente |a respuesta a la
pregunta de cuando se debe iniciar la ensefianza formal de |a lecto-escritura, es
algo que preocupa a muchos padres, maestros y educadores.

Para responder a esta pregunta, primero debemos describir con precision
algunas caracteristicas de esta edad. .

- La actividad del juego de roles es indispensable para el desarrollo del
nifio, ya que a través de él aparecen las neo-formaciones basmas de esta edad: |a
imaginacion, la reflexion y el inicio de la conducta voluntana Precisamente estas
neo-formaciones son las que permiten y garantizan &l éxito escolar del nifo. En
esta etapa preescolar, cada educador o maestro debe desarrollar la actividad de
juego con todos los medios a su alcance.

En el juego de roles se desarrollan los aspeclos indispensables para el
desarrollo de la personalidad del nifio y para su preparacion escolar. La aclividad
voluntaria, que en ofras concepciones psicolégicas se relaciona con la habilidad para

. concentrar la atencion y realizar una tarea sin distracciones, sé forma precisamente
en esla actividad. La ausencia de esta conducta voluntaria en el nifio pequefio,
frecuentemente se asocia con el frastomo por déficit de atencion (Solovieva,
Quintanar y Flores, 2002}, por lo quees importante garantizar la posibilidad de su
surgimiento en el nifio durante el juego. £ Cémo sucede esto exactamente?. '

El juego de roles sociales no solo es un juego mas, es una actividad ludica
compleja que constituye el fundamento psicolégico para el desarrollo posterior. Pero,
;qué importancia puede tener el hecho de gue los nifios jueguen &l “dactor”, 2 fa
“liendita”, al “circo”, al "chofer”, etc.?, ¢por qué son fan importantes estos juegos?.
Pareciera ser que esto tiene poca importancia y que seria mejor preocuparse por la
ensenanza inicial de las c1fras y las letras,

Sin embargo, esto no es asi. Como hemos sefialado, las manipulaciones
simples con objetos constituyen una etapa anterior y su uso en la edad preescolar

~ conduce a un retraso del desarrollo psicoldgico.

Lo importante es gue los nifios jueguen en grupos y que cada uno sea

responsable del papel que le corresponda. L.os juegos pueden ser sofisticados y
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complejos y los mismos nifios pueden grear una cantidad infinita de juegos acerca
de reyes y de princesas, de nobles y de fantasmas, de vuelos a otros planetas, etc.

Ningln juego se puede realizar sin que los participantes asuman y
cumplan ciertos papeles por su propia voluntad o deseo y se sometan a algunas
reglas. Sin el respeto a las reglas, el juego fracasa. Para el nific el juego es algo
agradable, é! se siente activo y libre en él, aunque sabemos que esta libertad es
relativa. E] maestro que conoce las leyes del desarrollo psicologico, puede incluir
en el juego los aspectos mas positivos y efectivos para su desarrollo {Salmina y
Fitlimonova, 2001). Alcanzar este objetivo no es tan dificil, debido a que el mismo
nifio siempre quiere jugar. ‘
' El juegb. ademds de introducir el respeto a las reglas, impulsa el
desarrollo de la imaginacion en todos sus aspectos. Para realizar el juego, es
necesario imaginar a los personajes que participan en éll (sus papeles y
comportamientos), a los objetos que se requieren y a las reglas que se van a
cumplir. Al mismo tiempo, posibilita Ia formacion del objetivo de la actividad, tanto
individual como compartida. &

Frecuentemente, el objetivo final del juego aparece du:’ante el- mismo

proceso y no al inicio, como sucede en ofras formas de actividad. Por esta razon

. el juego no se puede considerar como una actividad plenamente voluntaria. En la

teoria de la actividad, la actividad voluntaria se relaciona con la posibilidad de
establecer el objetivo final al cual conduce todo el proceso. El juego tiene un
caracter semi-voluntario y creativo, debido a qLie los objetivos finales varian y
carﬁbian constantemente durante la actividad misma.

Otra actividad que apoya el uesarollo de |la imaginacion, es el dibujo
infantil. La formacién del dibujo pasa por diferentes etapas. De acuerdo a Vigotsky
{(1983), el gesto, el juego y el dibujo constituyen las premisas para el desarrollo
del lenguaje escrito, el cual no puede surgir en ei nifio por si mismo de manera
natural, sino que constituye un proceso que se apoya en una necesidad real y

tiene un caracter conciente y voluntario.

17
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De acuerdo a Vigotsky (1983}, las etapas del desarrolio del dibujo infantil
se relacionan con el lenguaje simbdlico y con la denominacidn. inicialmente el
nifio reproduce el gesto (cerrar la puerta con una linea vertical), después dibuja y
denomina arlgt]n objeto de acuerdo a la apariencia externa de sus garabatos, a lo
cual Vigotsky identificdé como simbolismo de primer grado. El nific primero
aprende a dibujar de acuerdo a su memoria, recordando el objeto y no
copiandolo. A esta etapa Vigotsky (1983) fa llama etapa mnemotécrica en el
desarrollo del dibujc. N .

Después el peguefio comienza. a dibujar de acuerdo a su propia
denominacion (son varias las etapas que la psicologla identifica en el desarrollo
del dibujo: garabatos, dibujo transpérehte, contormno exiacto‘, etc.). Posteriormente
sur_é]e gl simbolismo de segundo grado, al cual Vigotsky relaciona con la
posibilidad no solo de dibujar objetos, sino también de representar su nombre a
través de una imagen convencional. Estas etapas previas son indispensables
‘para el desarrollo del lenguaje escrito (Vigotsky, 1983; Luria, 1980; Luria y
Yudovich, 1978).

Fn la edad preescolar es necesario trabajar de manera especial con &l
dibujd, cuyo objetivo particular debe ser la ensefianza de la copia de objetos
reales, Iz cual no se forma sin 12 direccion del adulto. El dibujo organizado facilita
la formacion de un aspecto fundamental de [a esfera psicologica: la imagen
objetal, ia cual se debe lograr al término de la edad preescolar.

Ademas, el dibujo cumple con otra funcion basica, aungue mas tradicional
en la consideracion psicologica: el desarrollo de la motricidad manual fina. La
importancia del desarrolio de este aspecto, es un hecho bien conocido por maestros
y psicologos. Entre otras tareas que contribuyen a su desarrollo, podemos citar la
mas frecuente, que consiste en iluminar de manera exacta alguna parte del objeto,
sin rebasar los limites establecidos de! contorno y siguiendo todas las lineas del
dibujo.

El juego posibilita la formacién de la personalidad, la cual adquiere un

cardcter mas reflexivo y responsable, Al asumir diferentes papeles en el juego, &l

-
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nifio no solo conoce los miultiples aspectos de las relaciones huménas, sino
también su sentido. Por ejemplo, el sentido del juego de ‘la tienda’ no es aprender
numeros, sumar o restar, sino conocer la esencia de estas relaciones (cuando
alguien vende y ofro adquiere). el sentido mismo del intercambio social. El
vendedor quiere ofrecer sus productos de la mejor forma y el comprador elige lo
que mas le conviene; los dos personajes del juego tienen que ser amables y estar
atentos a los comportamientos del otro. La reflexion sobre el comportamiento
propio y sobre las acciones de los demds, es un aspecto indispensable del
desarrollo de una personalidad responsable.

La compasion y el sentido personal \d\e las acciones estan en estrecha
relacién con la reflexion. El nifio comienza a sentir compasion por el amigo .
enfermo, por la mama cansada, por el hermano pequefio que llora o por los
animales gue sufren. Este aspecto de la personalidad se puede desarrollar tanto
en el juego, como en la actividad de la lectura de cuentos. La actividad de
escuchar un cuento, individual o grupal, es esencial desde muchos puntos de
vista. El nifio imagina las situaciones, adguiere mas conécimieqtos, aprende a
escuchar con atencion, forma sentimientos y afectos por los persdnajes positivos
y bondadosos y se encja con los personajes negativos. Todo‘ello le permite al
nifio encontrar su propia posicién moral. Desafortunadamente, tanto en fa familia
como en el jardin de nifios, no se presta la debida atencion a esta actividad. _

El sentido personal se adquiere en la edad preescolar durante el juego vy,

_ en general, en la vida cotidiana. Si en la familia existen necesidades de diferentes

actividades con sentido, las cuales se salisfacen por motivos concretos, entonces
el nifo construyé su propia jerarquia de motivos de manera gradual. Tanto la
comida en familia, como escuchar un cuento o ir al cine el domingo, pueden
adquirir un senfido personal. Esto depende de cuéles son los aspectos de la vida
y del comportamiento que se establecen como prioritarios en la infancia. '

Al final de la edad preescolar se introduce una forma nueva de juego: el

- juego con reglas o el juego de mesa. Este tipo de juego prepara al nifio para los

estudios futurds en la escuela, acostumbrandolo a estar dugante mucho tiempo
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sentado ante la mess, lrébajar con fichas, contestar a preguntas establecidas,
escribir, controlar sus acciones y anticipar las posibles respuestas del jugador
contrario. Es recomendable promover este tipo de juego con nifios preescolares
mayores y utilizarlos como medio de organizacion de su comportamiento dirigido

y voluntario (Salmina y Filimonova, 2001).

fa edad escolar

LY

La edad preescolar concluye en el momento en que el nifio ingresa a la

escuela. Consideremos los aspeclos que son importantes para nuestro trabajo en
: gl inicio de esta edad.

La edad escolar se caracteriza por la actividad rectora de estudios
escolares, la cual se da duranle el proceso de ensefianza-aprendizaje arganizado
socialmente. Con esta actividad, la vida psicolégica del nifio cambia radicalmente,
_perdiendo su caracler inmediato y espontaneo, en relacion consigo mismo y con
los demas. Una vez mas las lineas generales se intercambian y la linea de
relaciones sociales, afectos y motivaciones, cede su lugar a la formacion del
aspecto operacional de la actividad humana.

En la escuela, el nifo adquiere la atencién y la memoria voluntanas

(Talizina, 2000), el lenguaje monoldgico desarrollado y, lo mas importante, se
desarrolla su pensamiento conceptual logico. Estos aspectos no aparecen como

resultado de la maduracion o comoe una etwmiaqqhel desarrollo intelestual

{etapa de operaciones formales) segdn ﬁg@ﬂgg_a_g[\_ ia propuesta de Piagf_at

P

(1973), sino que se desarrollan durante el_gl'gceso_de,la_enseﬁanza_gcgamizada.
Lo antetior se fundamenta en una premisa fundamental de Vigotsky (15991), que

sefiala que €l aprendizaje conduce al desarrollo, por lo gue la ensefianza no _se

debe_basar en el desarrollo.

La neo-formacion basica de esta edad es la posibilidad para el aprendizaje

independiente personal y la aparicion del pensam;ento teorico d1alect1co Es

evidenle que es dificil alcanzar este objetwo pero es a o gue debe asplrar el

maestro durante fa organizacion del aprendizaje del alumno {Davidov, 1996).
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En la siguiente edad, la primera adolescencia, el nifio pasa una vez mas a

la linea de motivacion y de relaciones sociales y su actividad rectora es la

comunicacién profunda con sus coetaneos {Elkonin, 1889).

De esta forma, hemos considerado brevemente los elementos clave de la

teorla historico-cultural, en relacion con el desarmollo psicologico del nifo. La

clasificacion del desarrollo por edades, que actualmente se utiliza en la psicologia

historico-cultural, de acuerdo a los 4 parametros establecidos, se repfesenta en la
tabla 1. Debemos senalar que diferentes autores identifican neo-formaciones

diversas (Elkonin, 1988, Davidov, 1986} y nosotros resumimos ias nec-formaciones

mas importantes desde nuestro punto de vista.

Tabla 1. Caracteristicas del desarrolic psicolégico por edades.

Primera edad

Comunicacion

Lenguaje. marcha,

{de 3-4 meses afectivo “Nosotros™ comunicacion Re!gcsones
{complejo de emocional personal, sociales
animacion) a | aio} | estrecha psique individual}
Primera fase preescolar] JUEBO de PR Significado verbal y | practico-
' manipulaciones Proto-Yo de acciones objetales | operacional
con objetos
Desarrollo Imaginacidn. sentide
L. posterior de la personal, reflexidn, .
Segunda fase Juego tematico personalidad del | respeto de reglas, Rel:acmnes
preescolar de roles nifio inicio de la actividad | 01218
“Yo reflexivo voluntaria, compasidn
. Personalidad Componamiento
"\L'“\:’d“d de estable voluntario o
Edad escolar estudios “Yg~ consciente | Capacidad para ¢l Practico-
escolares aprendizaje individual operacional
' tedrico
Comunicacion .
. profunda Personalidad Establecimiento de | Relaciones
Adolescencia afective- independiente S . s
. objetivas propios sociales
emocional can individuatidad
coetdneos
1
21
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ks importante sefalar que en esta periodizacion las edades cronologicas
no corresponden de manera estricta a las edades psicologicas. Por ello es que
debemos entender, de manera relativa, la relacion de las etapas de! desarrollo del
nifio con las edades cronolégicas. La tabla 1 se relaciona con estas etapas debido
al interés particular del presente libro. Evidentemente, el desarroiic humano no
concluye en ia adolescencia, sino que continta con los estudios profesionales en
fa juventud, asi como durante la actividad laboral en la etapa adulta.

Para muchos especialistas, el final de la edad preescolar y €l inicio de la edad

escolar constituye una etapa critica en el desarralio_infantil. Por ejemplo, algunos

importantes en 1a maduracion cerebral, tanto en el aspecto morfoldgico como
funcional, cuando algunos sectores del cerebro concluyen su ciclo de desarrolio y
ofros sufren transformaciones esenciales (Korsakova, Mikadze y Balashova, 1997,
Otero, 2001: Sirotiuk, 2003; Machinskaya, Lukashevich y Fishman, 1997).

En este periodo, diferentes estructuras cerebrales practicamente
concluyen su desarrollo. Entre ellas se encuentran los sectores parietales y
temporales. Las primeras zonas e€n conciuir su maduracion son las zonas
parielales, las cuales se refacionan con los movimientos y las acciones finas.
Entre los 2 y los 5 aiios se desarralla el l6bulo temporal, en estrecha relacian con
la percepcion auditiva y el lenguaje. La palabra que se percibe constituye la
norma para la arliculacién adecuada de la palabra. En esta edad concluyen su
maduracion las zonas asociativas secundarias, encargadas del manejo de la
informacion de modalidad especiﬁéa.

Los sectores corticales terciarios, prefrontales y témporo—parietc:#
ocmpuales continitan con su ciclo de maduramon a pesar de que su desarralio
definitivo concluye en edades posteriores. Durante la edad preescolar, en el
sistema nervioso se establecen relaciones que preparan el - funcionamientc
cerebral parala sofucién de problemas. Para la edad de 6 a 7 afios se establece
" la percepcion visual objetal, 1a cual permite la fo_rmacién de la imagen general del

objeto. Este periodo constituye la culminacion de la maduracion de diferentes
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estructuras corticales. Por ejemplo, se observa un incremento del volimen en los
campos asociativos visuales y parietales superiores e inferiores; las zonas
témporo-parieto-occipitales  incrementan tres veces, especiaimente en el
hemisferio derecho, y en los ldbulos frontales se observa un crecimiento esencial.
En general, el cerebro concluye su maduracion, de acuerdo & la opinion de
algunos autores, a la edad de 18 a 20 afos. Sin embargo,.la edad preescolar
constituye una’etapa esencial para la maduracion del sistema nerVioso central

(Koréakova, ikadze y Balashova, 1997).

[ pmo\cntzco

i

~
Igunos investigadores opman que en este penodo del desarroHo tienen
lugar procesos cruciales. Por ejemplo, Piaget (1973) cons1dera gue esta es la

edad de\consolidacion de las operaciones concretas, cuando &l nific conoce las

caracleristicas fisicas y logicas del mundo, durante la realizacion de acciones y
operaciones. Este contacto directo con el mundo permite la adquisicion gradual
de algunas caracteristicas de las acciones humanas, ta!esﬁcomo,!a reversibllidad,
la estabilidad y la generalizacion. Por su parte, Wallon (1974) considera a esta
edad como una revolucién mas en la esfera psiquica del nifo. Algunos autores de

la aproximacion humanista opinan que al terminar |a edad preescola onelyye-el’

desarrollo basico_de..la-personalidad.del nino (Russell 1983). En la corriernte
psicoanalista existe el punto de vista de que el desarrol\“‘sa‘@%ctorm en la etapa
anterior, permite superar todas las crisis infantiles elementales {Freud, 1991).
Cada una de eslas escuelas psicologicas hace su propia aportacion para la
comprension y el estudio de las particularidades del desarrollo psicolagico infantit.

_ En ia escuela psicolégica que parte de la teorfa de L.S. Vigotsky acerca
del desarrolic historico-cultural de la psique humana, se le da una gran
importancia a la parte final de la edad preescolar y el inicio de la edad escolar,

En primer lugar, el cambio de las actividades rectoras en este periodo
posee un caracter decisivo, en comparacion con las edades anteriores. Antes de

entrar a la escuela, €l nifio juega porque quiere hacerlo y porgue.nadie le exige
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nada Amés; el nifio juega e! tiempo que quiere (desde luego, desde un punto de
vista relativo) y utiliza los juguetes que le gustan con los amigos que le agradan,
en una situacién tranquila de la casa o del jardin de nifios. Toda esta actividad
tiene un caracter involuntario y poco estricto.

Al ingresar a la escuela, el nifio se enfrenta a una situacion social que
implica cambios drasticos, a los cuales tiene que someterse. Ahora ya no puede
hacer lo que quiere y esta obligado a seguir las instrucciones del maestro. Las
sesiones escolares tienen una duracion determinada, las cuales no se pueden
alargar o acortar. £n el salén de clase se encuentran muchos nifios desconocidos
y algunos pueden ser incluso desagradables o poco amistosos. Los juguetes
preferidos se quedan en la casa, mientras que en ia escuela hay que trabajar con
cuadernos, plumas y libros. EI maestro habla en plural dirigiéndose a todos los
nifios, pero estas instrucciones se refieren a cada uno de ellos en particular:

“Abran el libro en la 'pégina 10 y hagan el ejercicio ndmera 4". El nifio debe

‘aceptar esta orden como una tarea propia. Sin embargo, la practica muestra que

no es tan obvio que el nifio acepte de inmediato todas estas exigencias de las
relaciones sociales en la escuela.

Por lo tanto, la actividad de estudios escolares, que debe convertlirse en
actividad rectora para esta edad, se caracteriza por ser mucho mas voluntaria y
estricta, en comparacion con la actividad de juego. Los maestros y educadores se
deben preocupar por la preparacion gradual del nific para esta actividad, para que
dicho paso no sea tan drastico. Para esto sirven los juegos con reglas estristas o
jW.Jos cuales tienen é[gunos rasgos importanies de |z actividad de
estudios escolares (Salmina y Filimonova, 2001).

En general, el dia del nifio ahora adquiere una organizacion diferente. Es
necesario comer y salir a horas determinadas y planear e! tiempo de tal forma,
que éste alcance para la realizacion de las tareas escolares en casa. Debido a
esto, se entieride cuél es la utilidad de establecer un orden especifico y fijo en la

casa desde una edad temprana del nifio. _
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En la edad escolar, el nifio tiene que ser responsable por sus' acciones,
saber cuando se pljede jugar y cuéndo hay que hacer la tarea. Esta relacion de
respeto hacia sus propias actividades y a las actividades de los demas, es el
indicador esencial de un desarrollo escelar exitoso y efectivo.

Las relaciones sociales también cambian notablemente. La relacion con €l

maestro no se parece a la relacion que tenia anteriormente con ofros adultos (padres,

familiares y eddcadores). Con el maesiro no se puede quejar en cada momento, ni

L
;| - decirle todo lo que €l quiera, ya que desde el momento de su ingreso a la escuela, el
0 maestro representa a la autoridad social y al organizador de su actividad.
s L Los compaiieros de! salon de clase participan en una actividad co!ectwa
ﬁ ro " gue se dirige a la adquisicion de conocimientos. La actitud de amistad, el respeto de
E w las normas morales y la confianza mutua, se establecen gradualmente en el salon
’ L,., de clase. Algunos estudios psicologicos especiales (Talizina, 2000) muestran este
i o proceso de formacion del comportamiento moral en la etapa escolar.
g :m Todos estos cambios, que constituyen un cambio radical de la actividad
L rectora, pueden complicarse si se combinan con _a_g_igos condiciones del
i __q_‘ desarrollo :nfannl la base ‘organica sana y | la vida en sociedad. Por gjemplo, se ha
B . observado que tanto causas morfolagicas como psicolégicas, pueden conducir al
i - surgimiento de problemas en el aprendizaje en la etapa escolar (Quintanar y
: m, Sblovieya, 2000). Esto significa que las causas de las dificuitédes escolares
E! pueden ser tanto sociales o psicologicas, como anatdmico-morfologicas. Este tipo
gi :M de problemas es abordado por la neuropsicologia infantil contemporanea, donde
bt se elabaoran meétodos de correccion, de acuerdo al cuadro de dificultades que
i LM presenta ai nifio durante su aprendizaje escolar.
i - Ce acuerdo a lo anterior, el periodo del desarrolfo infantil, en el cual
i- — normalmenie se inicia la ensenanza de la lectura, constituye una etapa bastante
ﬁm compleja. El maestro debe considerar las particularidades del desarrollo infantil, |,
i o conociendo la actividad rectora de la etapa dada( Durante la formacion de la ;‘;}———*
i — lectura se puede apoyar en fa motivacion del juego, en los inicios de la conducta
! LM voluntarié del nifio, en 1a percehcién auditiva, visual yrespaci'al eslablecidas y en
S
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la memoria y en |a atencion, relativamente formadas como funciones psicologicas

Lt =

involuntarias. El trabajo, de acuerdo al método propuesto, fortalece los aspectos
\ formados de la psique del nifio y apoya la aparicion de las neo-formaciones de
--—"f{j_‘» esta edad: la conducta voluntaria, a responsabilidad, la memoria voluntaria y la

-~

™ percepcion espacial.

Antes de iniciar con la descripcion y el analisis del método, presentaremos
algunas consideraciones neuropsicologicas y psicologicas generales, necesarias

para la comprension adecuada del método que se propone.’
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Capitulo 2

Bases cerebrales de (a Zéctura

De acuerdo a la neuropsicologia contemporanea, |a lectura constituye una

actwldad psmo!oglca cornple;a que no se localiza en zonas reducidas del cerebro.

P}lLa arganizacion de esta actlwdad de lectura requiere de la parttcxpacmn de

diversos mecanismas cerebrales (nivel psicofisioclogico), los cuales se forman

v

durante la vida del nifio en el proceso de su aclividad,_."‘ S

Vi En la formacion del proceso deﬂa participan miltiples sectores del

cerebro humano, cada uno de los cuales realiza su propia aporiacion para este
trabajo. A esta constelacion funcional de diferentes sec‘tores gefebrales, se le
denomina sislgerna funcional (Anojin, 1980). Al trabajo que realiza cada uno de estos
sectores particulares del cerebro, se le denomina fact_c_JL neuropsicologico (Luria, 1986,
1989; Korsakova, Mikadze y Balashova, 1997; Qumtanar;;Soioweva, 2003).

El factor neuropsicologico-es un concepto basico en la tearia de Luria, el
cual permite relacionar el nivel psicolégico de la accion humana con sus
mecanismos psicofisiolégicos. En los frabajos de Luria y sus seguidores, se
ideniificaron los siguientes factores neuropsicoldgicos; el oido fonematico, el
analisis y la sintesis cinestésico tactil, la organizacion secuencial motora, _la

regulacion y el control de la actividad voluntaria, el analisis y la sintesis

espaciales, la retencion audio-verbal y la retencion visuo-verbal (Luria, 1986;

Tsvetkova, 1985; Quintanar y Solovieva, 2003). Estos factores se relacionan con

el trabajo de las zonas § secundarias y tercnarsas de Ia corteza cerebral.
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Los factores del olde fonematico, cinestésico y del procesamiento de |a

informacién visual, son factores especificos, ya gue se relacionan con el

procesamiento de la informacion de analizadores particulares: auditivo, tactif y

visual. Los otros factores se denominan factores inespecificos, debido a que en

estos casos no se trata de algin analizador particular: el factor cinético, la

regulacion y ef control de |a conducta y el factor espacial.

En los dltimos afios, los seguidores de Luria han identificado otros

factores, tales como el factor energético, el factor simultaneo, el factor sucesivo y

el factor de relacion inter-hemisférica (Korsakova, Mikadze y Balashova, 1997;

Akhutma y Zolotariova, 2001). La tabla 2 muestra la refacion de los factores

neuropsmolog:cos con las zonas-cerebrales correspondlentes

Tabla 2. Distribucién de los factores neuropsicologicos en el cerebra.

Oido fonematico

Temporales secundarios superiores

Cinestésico

Parietales secundarios inferiores

Cinético

Frontales postericres (premotoras)

Regulacién y control

Frontales terciarias (prefrontales)

Espacial

Témporo-parieto-occipitales

Retencion audio-verbal (corto plazo)

Temporales medios

Retencién visual (corfo plazo)

Occipitales secundarios

Energético Subcorticales profundas
Simultédneo Hemisferio derecho
Sucesivo Hemisferio izquierdo

Interaccion hemisférica

Cuerpo calloso

Los sistemas funcionales, en cuyo trabajo participan diferentes factores

neuropsicolagicos, dependiendo de la accion concreta que ejecuta el sujeto,

representan la base psicofisiologica de los procesos psicoldgicos  (Organos

23"
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. funcionales). Debido a que cada sistema funcional constituye el resuliadé del trabajo
L de zonas cerebrales especificas, su locaiizacion tiene un caracler sistémico (Luria,
1986; Akhutina, 1996). Este principio es fundamental en la escuela neurofasicoiégica
de Luria, en fa cual no se localizan funciones (memoria, atencion, ete.), sino sistemas
funcionales vy sus componentes (factores neuropsicoldgicos), como mecanismos

psicofisiologicos de las acciones humanas.

BN G B B BE GH WE
SREN DTN IO B B

. . u . P . x T T
Ademas |a localizacion no sélo es sistemica, sino tambien dinamica-\tos

sistemas funcionales no son constelaciones estaticas, sino que cambian su

grado de automatizacion, el sistema funcional se reduce y en él participan zonas

cerebrales mas estrechas; en comparacion con, eliinicio del proceso, cuando la

actividad era muy desplegada y consistia de muchas acciongs conscientas,

-
{

[——

f

| -

o - .. . ,
fs estructura en diferentes etapas del desarrolio. Cuando la accion adquiere un alio
.

¢

;M Gradualmente. las acciones pasan al nivel inconscieniz & samzansgiania . ds

y 3

esta forma, se convierten en operaciones de la accion dada. Ei objeiivg ds ia

ensefianza es apoyar este proceso de automatizacion de la accion, para que ésta

B, . e e

Sl se convierta en una operacion semiconsciente. Solo asi layconciencia del aiumnao
i e I . : 4 -
: o se puede dirigir a objetivos mas serios y profundos.

En el caso de la lectura, el aprendizaje estable posibilita una lectura interna

- rapida y permite que el frabajo intelectual alcance un nivel efectivo, Es evidente que

e esto no es posible en las etapas iniciales de la adquisicion de la tectura, cuando el

alumno concenira su atencién en cada letra, silaba o palabra particular, o gque le

et impide concentrarse en el sentido literario y cognitivo del texto leido.

(e ’ En caso de dificultades (fatiga, dafic en €] sistema nervioso, enfermedad,

;LM obstaculos), el sistema funcional se despliega de forma completa y todos los
B factores participan en este trabajo. Al mismo tiempo, la operacion pasa al nivel
f L_‘, consciente, es decir, se convierte una vez mas en la accion. La psique humana
;w constituye un proceso dinamico y flexible, por ello es qle la presencia de
§ o acciones y operaciones, de faclores y mecanismaos, cambia constantemente.

.l - X De esta forma, para una accion particular como la lectura, el analisis psicoldgico
: Lﬂ de sus elementos estructurales permite idantificar los factoras nsurépsicoic’zgicos e
b
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parﬁcipaﬁ en su realizacion. Estos factores, por su parte, sefialan el estado funcional de
las zonas cerebra]és comespondientes. La evaluacion neuropsicologica, a traves de
procedimientos  especiales, determina el estado funcional de los factores
neuropsicolagicos y de sus zonas cerebrales correspondientes (esquemas 1y 2). Las
pruebas neuropsibolbgicas incluyen procedimientos que permiten conocer la
participacion de los diferentes factores, lo cual se puede realizar en el nivel consciente o
inconsciente, es decir, que €l paciente puede no darse cuenta del objetivo verdodero de

Y

la prueba neuropsicologica.

Esquema 1. Nivelegde organizacion neuropsicolégica de la accidn humana.
1 & : ) i : .

1
¢

Estructura cerebral

!

Factor neuropsicolégico

0

.Estabén de la funcion psiquica

a

~-Operacion o accién

Esquema 2. Ejemplo de los niveles de organizacion para la
cornprensmn del lenguaje oral.

Tempora!

I

Oildo fonematico

4

s:del lenguaje en el nivel
nsciente (sutransformacion -
Iﬁcados de palabras como eslabén de

_ comprensuén del lenguaje)

0

Comprension del lenguaje

'
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Mitodo Invariante pata fa Crseitanca di fa Lectura

Este tipo de andlisis se puede realizar para el caso particular de la lectura

"y determinar, tanto sus fa
correspondientes. La tabla 3 muestra la organizacion
e el punto de vista de los mecanismos psicolégicos de esta actividad

lectura desd

de Ios mecanlsmos psmof‘suologlcos par

Tabla 3. Organo funcional de la lectura.

ctores neuropsicoldgicos como Sus Zonas cerebrales
cerebral de la actividad de la

(Quintanar y Solovieva, 2000). En la neuropsicologia, dicha organizacion estable

a la ejecucion de una determinada -

+

limagen visuo-

similares

Imagen visual Andlisis de elementos Occipitales Perceptivo
de la Jetra ‘ Visual
Diferenciacion de letras . '
TPO Espacial

espacial

Ejecucion de la
fectura

a) Esquema de movimicntoé
del aparato articulatorio

b) Unidn de sonidos, pasos
fluentes de uno al otro

c) Diferenciacion de fonemas

a) Parietal

b) Frontal posli-:rior
(premoiora)

c) Temporal

a) Cinestésico
by Cinético

¢} Fonemitico

Objetivo, control de 1

sonido y letrag
través de la
pronunciacion

cercanos

Intencion comprensién del sentido, de Lobulos frontales Regulacion
signos de puntuacidén voluntaria

Correlacion entre . .. . :
Diferenciacion de articulemas | pariaia] | Cinestésico

Memoria audio-
verbal y visual

Material para la lectura

Tempuoral sspli.
occipital

Especifico modal

(auditivo, visual} -

Estabilidad de la
lectura

Rapidez, pausas, linea, pagina

Estructuras profundas

Neurodinémico

Asi, en la lectura part
cuales se unen para la realizacion de esta actividad (

icipa una constelacion de zonas cerebrales, 1as

esquemas 3y 4).
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Esquéma 3. Niveles de organizacion de la actividad.

Conjunto de zonas cerebrales

gt

Sistema funcional
{a
Organo funcional
(unitn de diferentes procesos psicolégicos)
I
Actividad

1

Esquema 4. Participacion de los factores neurcpsicoldgicos y sus sectores
cerebrales correspondientes, en el proceso de lectura.

Tempaoral, parietal, TPO, frontal, etc.
i

fonematico, cinestésico, espacial, regulacion,
efc.

a

percepcidn, produccion, organizacisn,
regulacion de informacion verbal

4

lectura

Leontiev (1983) entiende por organo funcional, 1as uniones o sistemas
reflectores estabies que garantizan la realizacion de actos y acciones
determinadas. Los érganos funcionales que se forman durante la vida- del sujeto

poseen las siguientes caracteristicas: a) acttan como un todo, b) tienen un alto

+F

grado de estabilidad y c) tienen gran posibilidad de reconstruccion, gracias a la
sustitucién de sus componentes y a su alta ‘capacidad compensatoria. Tales

caracteristicas coinciden con la concepcion de localizacion dinamica y sistémica
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de las funciones psicologica superiores en forma de sistemas funcicnales (Luria,
) 1973). La formacion de los 6rganos funcionales en el cerebro, conjuntamente con
— la formacion de los procesos superiores especificamente humanos, constituye la

i génesis funcional de los diferentes seciores cerebrales.
No obstante que la maduracion cerebral es un proceso marfologico- funcional

- {nivel organsco) que influye sobre Ia formacion y el desarrolio de las funciones,
depende de fa actividad e interaccion del nifio con su medio (esquema 5).

w Esquema 5. 1nterdependencna de la actividad del
nific y la maduracion cerebral.

La maduracion influye sobre las funciones . .-~

I ‘ 1T '

La actividad influye sobre la maduracion

-

T

Korsakova, Mikadze y Balashova (1997), sefialan que en la escuela se
ueden identificar dos grandes grupos de dificultades relaciongdas con algunos

-

mecanismos del sistema nervicso. _
En el primer grupo se observan diferencias mdeuales como la prolongacion

=
i

£ en el tiempo de la formacion de los sistemas funmonakas e inmadurez de los procesos

psiquicos. Estas dificultades se relacionan con condiciones desfavorables del medio
social y otras diferencias individuales. Se trata de nifios neurolégicamente sanos que

A

[

(.

presentan una génesis funcional del sistena nervioso de bajo nivel.
En el segundo grupo se observa una maduracion irregular de ias zonas

H
i

- corticales y una formacion insuficiente de sistemas funcionales particulares. Estas

dificultades se presentan en nifios con posibles problemas neuroldgicos y con

Lk
§ r ‘registro eiectroencefalogréﬁéo gue muestra notable inmadurez. Posiblemente se
m jm trata de alteraciones en el nivel de la génesis morfologica del cerebro.

: T Algunos autores sefialan que es dificil diferenciar clinicamente la génesis
_y morfologica y- la génesis funcional (Korsakova, Mikadze y Balashava, 1997,

al o o

R
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Akhuﬁna, 1996) y proponen, para esludios practicos y de correccion, utilizar un
diagnostico basado en el andlisis funcional del cuadro.

Siguiendo a estos autores, un retardo de génesis morfoldgica conduce a
la alteracién de actividades que no tuvieron un reforzamiento en fa experiencia
pasada del nifio. Por ejemplo, en el caso de un retardo de génesis morfologica de
los i6bulos frontales, se afectan el control vy fa regulacidon de la actividad y se

observa desinhibicion y problemas de atencién. Para el desarrollo del control y fa

organizacion de ia actividad del nifio, se requiere de la actividad conjunta del nifio

y del adulto, la cual garantiza la aparicion del resultado de la accidn futura, Ia
!aboraclon del prograrna de Ia acc!on Y. la autorregulacion de [as emociones.
Entre las condiciones que pueden estar presenles en los casos de
dificultades para la adquisicién de [a lectura, relacionadas con una interaccidn
social inadecuada entre el nifio y el adulto en la infancia preescolar, se
encuentran [as siguientes:

1. Un desarrollc anatomico y funcional cerebral normal, puede no
coincidir con la preparacion de la edad y las exigencias de la escuela.

2. Un retardo (o cambios) en fa maduracion de algunas estructuras
cerebrales.

3. Un desarrollo funcional insuficiente de zonas cerebrales determinadas,
debido a la ausencia de exigencias del medio aobjetal y social.

4. Ausencia de relaciones funcionales enire luos sectores te}ciarios corficales
posteriores (temporales, parietales y occipitales), que garantizan el
analisis y las sintesis eshaciales {calculo, escritura, leclura, estructura del
namero, imagen grafica espacial de la letra, orientacion de opéraciones
aritméticas, reconstruccion del texto leido y de las frases).

5. Ausencia de interaccion de diferentes analizadores {visual, auditivo y
cinestésico-motor) que garantizan diferentes actividades como el baile,
la musica vy los deportes.

Durante - el diagnéstico neuropsicoldgico se establecen las. causas

funcionales con el objetivo de elaborar los programas de correccion especificos.
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La figura 1 muestra los diferentes componentes (eslabones) o factores que

participan en el proceso de 1a lectura en voz alta.

Figura 1. Componentes (factores) del sistema funcional
para la actividad de lectura en voz alta.

Parietal

Temporal

yen el resultado del irabajo de diversas

Estos eslabones {factores) constitu
rales superiores

~onas cerebrales: frontales posteriores, parietales inferiores, tempo

y medias, occipitales y térporo-parieto-occipitales.
Como se ha sefilado anteriormente, durante el desarrolio del nifio cada

nivel anatomico) tiene su propio desarrollo. El
poseer una formacion heterogénea, €5 decir,
0. Asi, en ia etapa mas

uno de los sectores cerebrales (
cerebro humano se caracterize por

que cada sector cerebral tiene su propio ciclo de desarroll
) maduran los sectores parietales que garantizan la

y los movimientos motores. Posteriormente, se
a 7 anos s&

termprana {entre 1 y 2 ahos
percepcion cinestésico-tacti
desarrollan los sectores temporales ¥ occipitales. Para la edad de 6
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logra la integracion morfolégica funcional de ios sectores occipitales, lemporales y
parietales, lo cual garantiza la formacion de la imagen objetal (Korsakova, Mikadze
y Balashova, 1997). '

En la practica clinica y pedagogica, es usual denominar a las alteraciones
gue se observan durante la adquisicion de la lectura con el término dislexia, que seria
equivalente a las dificultades para distinguir letras (Kinsbourme y Kaplan, 1983; Mejia,
1992; Maltute, 2001). En la neuropsicologia se identifican diversas causas de este
cuadro {Azcoaga y Cols., 1995; Azcoaga, Derman e Iglesias, 1897).

l Los cuadros de dislexia que se pueden observar en la etapa escolar se
diferencian de acuerdo a su mecanismo principal o factor primario, de acuerdo a la
terminoclogia de 'Luria (1973, 1988). Dichos mecanismos se evaliian a través de
procedimientos neuropsicoldgicos especificos y con ayuda del analisis de los
errores presentados por el alumno durande la lectura (Akhuting, 1997). En las
dificultades o imposibllidad para discriminar lefras, podemos identificar diversas
‘causas. Por ejemplo, durante la lectura en voz alta encontramos los siguientes tipos
de errores, cada uno de los cuales se relaciona con un factor neuropsicologico
particular, asi como con una zona cerebral especifica (Tabla 4):

1} Similares por su aspecto grafico:

f-ty-u-n-mji-j;h-ka-o;l-bjo-c;k-b;n-r;e—r

2) Diferentes por su orientacion espacial:

e-s;d-g;b-pip-db-d

3) Opuestos por oido fonematico:

b-p;d—t;f-v;k-g;n‘-ﬁ:r-—rr

4) Similares por su cercania articulatoria:

t-d-l-nym-b-p;t-k;v-fy-s—ch

5) Perseveraciones: Incapacidad para pasar de un elemento al otro.

De acuerdo a lo anterior, la dislexia no puede ser un defecto aislado,
debido a que- cada uno de los factores que garantizan lectura, participan no solo

-en dicho proceso, sino también en otras procesos come la escritura, el célculo, la

expresion verbal y la actividad intelectual. Evidentemente, estos factores cumplen
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con un papel especifico en cada proceso psicolagico, pero su afectacion conduce

a dificultades en todos ellos.

Tabla 4. Relacion entre los errores en la lectura y los factores neuropsicologicos.

Cinético y
Andlisis Espacial Qida Cinestésicn programacion y
visual fonematico control de las
acciones voluntarias
S Témporo- i .
© Dcceipitales P P 5 E ., %] Paorietales . || Premotorasy
secundarias aru;lo Temporales inferiores fobulos [rontales
f Qecipitales ¥ ,

Sin embargo, no obstante que los problemas en la lectura (dislexia)
durante su ensefianza ocupan un lugar importante en la neuropsicelogia infantil,
en general, |a tendencia en esta disciplina es, por un iado,fevaiuar a los nifios a
través de baterias de pruebas estandarizadas, entre las cuéles se' encuentran las
pruebas psicométricas tradicionales (Decker y Vanderberg, 1985; DeFries, 1985;
DeFries y Gillis, 1991) y por otro lada, interpretar a |a dislexia como una alteracion
aislada (Critchley, 1964; Myklebust, 1978; Quiros y Schrager, 1980; Rourke y
Cols., 1983; Galaburda, 1993; Njiokiktjien, 1993).

No obstante que para la determinacion de la dislexia algunos autores
{lsayev y Kornev, 1981) utilizan tareas que valoran el lenguaje serial, Ia orientacion
espacial, la reproduccion de ritmos y cifras y las praxias dinamicas, no incluyen el
analisis de los mecanismos {factores) que pa.rtic:ipan en dichas tareas, por lo que no
descubren la causa de ié diﬁéuitad que presenta el nifo en ia lectura.

Consideramos que 1é evaluacion neuropsicologica que se elabora sobre la
base de los factores identificados en los trabajos de Luria y sus seguidores (que
se modifica de acuerdo a la edad y al nivel sociocultural del nifio), constituye una

aproximacion adecuada para determinar las causas de ias,diﬁciu_[tades que
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pueden surgir durante el aprendizaje de la lectura. Quintanar y Solovieva (2003)
elaboraron un instrumento de evaluacion, dentro de la aproximacion de Luria,
para poblacidn hispano-parlante, el cual incluye el siguiente tipo de tareas:

1. Contar del 17 al 4.

2. Escribir palabras que inicien con alguna letra particular ("p”, “s", "a"}.

3. Decir cuanias letras hay en ciertas palabras.

4. Solucianar problemas aritméticos.

5. Leer texlos en voz alta y en silencio y analizarlos, contestando algunas
preguntas. '

6. Copiar oraciones con preposicionss espaciales.
7. Copiar palabras. ’

8. Describir lo que hizo el dia anterior.

Estias tareas no se relacionan Unicamenie con la lectura y se dirigen a la
evaluacion del nivel de asimilacion de conocimientos escolares elementales. El
énélisis detallado de Ia ejecucién permite descubrir !os errores tfpicos dél alumno
y establecer el factor neuropsncologlco que se encuentra en su base' inversion
espacial, sustituciones de tipo fonematico o cinestésico, omismneé de vocales o
consonantes. Debemos enfatizar que estas mismas dificultades se manifiestan en
las distintas aclividades escolares, como la lectura, la escritura-y el calculo, porlo
gue el diagnéstico de dislexia, disgrafia o discalculia, pierde su sentido. Ademas,
el analisis completo de todas las acciones escolares facilita la elaboracion del
programa de correccion individual, asi como de fas sugerencias para los maestros
duranie las sesiones escolares. _

Algunos autores opinan que es necesario elaborar pruebas generales
para la identificacién de la dislexia o de su probable surgimiento durante la etapa
inicial del aprendizaje escolar (Isayev y Kornev, 1981).- Si bien este tipo de
prugbas intenta. predecir la probabifidad del surgimiento de [a dislexia, no permite
descubrir sus causas 0 mecanismos.

Esta tendencia ha logrado identificar no sélo diversos tipos-de dislexia
(Bod'ef, 1973; Mattis, French y Rapin, 1975; Frith; 1986; Flynn y Deering, 1989),
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sino también algunos sintomas especificos, como Ia lectura por létras y por
silabas en lugar de una lectura desplegada por palabras, cambios en la estructura
fonética de la palabra (sol — sal), cambios de consonantes de acuerdo a su
pronunciacion (peso — beso) o de acuerdo a su similitud grafica (favor — tavor),
cambios de sonidos y su omision (probar — pobar; tapon — tapo; platano -
paltano), lectura lenta (se considera que la norma al final del primer grado escolar
es de 50 palabras en un minuto} y presencia de lectura mecanica sin tomprension
de la informacion verbal  (Babayan, 1981).

Ademas, se ha descrito una serie de sinlomas “asociados” a la dislexia,
tales como la desorientacion izquierda-derecha, la alteracion de las praxias
dinamicas, defectos en la percepcion audiliva de secuencias ritmicas, dificultades
en la concentracion, la distribucion y la flexibilidad de ia atention, (Babayan,
1981) y disminucion de la memaoria audio-verbal a corto plaz=o (Babayan, 1981;
Wood, Richman y Eliason, 1989; Crain, 1990; Shankweiler y Lieberman, 1990).

A pesar de dichas descripciones y de que frecuenteménte la dislexia se
“asocia” con otros sindromes clinicos como la disfasia (Frumi(in y Rapin, 1980; Tallal
y Cols., 1982; Tallal y Katz, 1989), la disnomia (Wolf, 1986, Wolf y ‘Goodglass, 1986;
Murphy, Pollatsek y Well, 1988) y [a discaiculia (Shalev, Weirtman y Amir, 1988), tanto
los sintomas como los sindromes se analizan de manera independiente, aislada.

Es interesante notar que las variantes de combinaciones de sintomas
descritas inbluyen aspectos muy diversos de la psique y la actividad, sin embargo,
los aulores continian denominando a todos estos cuadros ‘con el termino
“di.slexia“'. Como ya hemos sefialado, este término sdlo describe las dificuitades o
la imposibilidad para leer y no permiten descubrir la causa de las alteraciones,
debido a que su andlisis no incluye a los factores neuropsicologicos. Por ejemplo,
el cambio en el orden de las vacales y las consonantes son consecuencia de una
insuficiente formacion del esquama espacial. de la palabra en general, hecho que
se relaciona con una debilidad del hemisferic derecho {Akhutina y Zolotariova,

2001). La confusién de letras, de acuerdo a la distribucion espacial de sus

elementos similares, indica una debilidad funcional de las zonas posteriores del
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hemisferio izquierdo. Las mismas conclusiones se puesden hacer con ayuda del
analisis neuropsicolégico factorial para todos los demas sintomas mencionados
por {os autores.

_ Para algunos especialistas estos sintomas se relacionan con aspectos
particutares de la personalidad del alumno, tales como inmadurez, intereses
ludicos infantiles, inestabilidad personal, impulsividad, problemas de alencidn y
ausencia de motivacion cognitiva durante ta solucidn de problemas en 13 escuela
y durante la evaluacion (Babayan, 1981). En algunos casos, el cuadro clinico
puede corresponder a un retardo en el desarrollo psicoldgico. Sin embargo, un
programa de correccion no se puede elaborar a partir de una descripcion de esta
naturaleza sino a partir del descubrimiento de la causa, del factor (Mmecanismo)
que subyace al cuadro clinico del nifio.

Por ello recomendamos valorar el cuadro de dificuliades en cada caso
particular a partir del funcionamiento de los factores mencionados anteriormente
(ver tablas 2, 3 y 4). La evaluacion se realiza a través de una serie de
procedimientos especificos y del analisis neuropsicologico de los errores del nifio

en la lectura. Desde este punio de vista, en la base de la dislexia se pueden

.encontrar mecanismos diferentes: imposibilidad para discriminar sonidos de

acuerdo a las oposiciones fonematicas; dificultades en la discriminacion de

sonidos de acuerdo a su cercania articulatoria; errores en la percepcion de letras

con elementos espaciales similares {espejo); dificultades en la regulacion y el

control; un fondo energético subcortical insuficiente y omision de vocales o

consonanies durante la lectura, como resultado de un trabaje insuficiente del

hermisferio derecho. Esta puede ser una clasificacion de las dislexias desde el

. punto de vista de [a escuela neuropsicologica de Luria.

De acuerdo a lo anterior, el estado de los_factores, sefiala la debilidad
funcicnal de las zonas cerebrales correspondientes. Evidentemente las causas se

pueden relacionar tanto con aspectos madurativos como sociales y no siempre es

posible determinarlos- con precision. Los defectos en la ensenanza, en el nivel

pedagogico, frecuentemente conducen a defectos en el proceso de la lecturs,
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aungue algunas caracleristicas individuales de los nifios pueden obstaculizar el

[

proceso de formacion de una lectura interna rapida. No tedos los autores analizan a

S S B B A

las dislexias de esta manera, sin embargo, desde nuestro punto de vista, esta
aproximacion permite elaborar las estrategias de correccion adecuadas al

" mecanismo central del cuadro y garantiza el proceso de interiorizacion gradual de la

+

aclividad de la lectura.
P T [l
{_.El metodo ‘que se presenta a continuacion permite_prevenir, en muchos

R

casos, tas probables dificultades de los nifios, ya que fortalece tanto el trabajo de

los diferentes eslabones de la accion de la lectura, como de los mecanismos

H - ‘

péicoﬁsiolégicos que participan en este proceso.

.m —
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Capitulo 3

Psicologia de la lectura

“; Qué es una palabra sino una serie de lelras,
y qué es una letra sino una finea que forma un dibujo dado?”

s Julio Cortazar

La lectura es una de las formas esenciales de la ag:tlwdad verbal que
———

cumple con functones socrales ¥ comumcatlvas y apoya a I? construccién del reflejo
mediatizado de la realidad. Como cualquier otra actividad humana, ia lectura se

dirige hacia un_ objetivo espemfco y se rige por mohvos cognoscitivos_y

emomonales La lectura permite adqumr e mtercamblar conocnmlentos R4

experiencias. El proceso de adquisicion de la [ectura se re!acuona con ia posrblildad

de percibir el sentido de utilizacién del lenguaje escrito, lo cual es indispensable
para el éxito de la ensefianza,

" Luria {1980, 1997) sefiala que el proceso de lectura constituye no solo la
decodiﬁcacic‘m, sinn también la compleja transformacion de los simbolos graficos
visuales en un sisterna del lenguaje oral a través de la articulacion, es decir, es un

proceso de doble codificacion y decodificacion. Durante su formacion, este

proceso pasa por diferentes etapas hasta alcanzar su automatizacion e

interiorizacion.
Es importante sefialar que los educadores deben tener presente, desde el

inicio de la ensefianza, que en esta Ultima etapa, nivel aito de dominio por parte
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del nifo, la lectura se convierte en un aclo intelectual complejo. La comprensién
de textos se relaciona con la bisgueda de la hipotesis por parte del lector y se da
en diferentes niveles: significado, sentido, memoria audio-verbal, coherencia,
construcciones gramaticales y metaforas.

La actividad de la lectura incluye a todas las_funciones psicologicas, las
cuales se encuentran en proceso de desarrollo en la etapa preescolar, Entre ellas
el lenguaje evidentemeénte ocupa el lugar principal en la actividad de la 1=ctura. De

siguiente esquema muestra los tipos de lenguaje y sus caracteristicas que se

identifican en los estudios psicoldgicos:

Oral - automatizado, serial, voluntario ~
‘ espaontaneo, diglogo, mondlogo,
Tipos de repetician, denominacion
lenguaje Escrito - lectura, escritura
Interno - reducido, fragmentario, predicativo,

sentido, emotivo

Las caracteristicas del lenguaje interno se han identificado en la obra
"Pensamiento y lenguaje” de Vigotsky {1982). El lenguaje interno se desarrolla
gradualmente a partir del lenguaje del adulto, el cual dirige la conducta del nifio;
después pasa a la etapa del lenguaje egocéntrico, cuando el propio lenguaje
externo del nifio organiza y cc:ntro{la todas sus actividades; finalmente, el lenguaje

se interioriza y comienza a funcionar en el nivel interno. s evidente que ei punto

de vista de Vigotsky {1982) es contrario al de Piaget (1976) acerca del papel del

lenguaje interno. De acuerdo a Piaget (1976), esta forma de lenguaje desaparece
en la primera edad escolar (de 6 a 7 afios), como algo innecesario en la esfera
psicologica del nifio y resulta de la socializacion del nifio. El lenguaje interno en
voz alta (lenguaje egocéntrico) caracteriza a la etapa egocéntrica del desarrolio
infantil, cuando el nifioc expresa su posicion, -en. relacion con su propio mundo
‘interno, ajeno a todo lo demas.
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Por su parte, Vigotsky {1982) opina que el lenguaje egocéntricb (lenguaje
externo) constituye una etapa indispensable en el desarrollo de la actividad voluntaria
del nifin, cuando el lenguaje se convierte en el regulador de su comportamiento. Este
lenguaje no desaparece, sino que pasa al nivel interno y se convierte en el
instrumento de regulacion de la conducta propia. Desde este punto de vista, o que
observamos es el proceso confrario a lo que prc;puso Piaget (socializacion), es decir,

L

ta individualizacion de la psigue humana (esquema B).

Esquema 6. Significado de la interiorizacion del lenguaje externo (egocéntrico).

Segun Piaget:

Individual Soéial
Segun Vigotsky: !
i
)
Individual

Social

El lenguaje interno se caracteriza por poseer una estructura gramatical
abreviada (o gramatica psicologica, no lingiistica), en la cual‘el sujeto y el
predicado psicoldgicos no siempre coinciden con los miembros gramaticales de ia
gramatica tradicional. Otro rasgo esencial del lenguaje interno es el predominio
del sentido sobre el significado y su caracter reducido (Vigotsky, 1982). Este nivel .
de funcionamiento del lenguaje se adquiere gradualmente a traves de Ala
educacion.

Durante el transcurso de la actividad verbal, para la preparacion de la
expresion, en el lenguaje interno (en el nivel consciente y a partir de una

necesidad particular), se concretiza el motivo de la actividad, que conduce al

b
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surgimiento de la idea central de Ia expresion. Esta idea central contesta a la
pregunia ide qué se lrata el tema?. Pasteriormente se precisa el sentido general
que contesta a la pregunta jqué se expresa aqui?. El sentido pasa a los
significados verbales del lenguaje externo, los cuales se representan en paiabras
y oraciones como elementos lingﬂisticds {diagrama 1}.

Diagrama 1. Relacién dinamica entre el lenguaje interno y exterr.o
en la esfera psicologica. .

. Lenguaje interno |
i . i (consciencia) L !

e PRy e m————

Necesidad ——-‘ Motivo

. Idea {;de qué?) Sentido general {;qué?) Significado

Lenguaje externo

Palabra y oracion

|

Significado

[

; El proceso de leciura también se puede representar como un proceso
complejo con diferentes eslabones, desde el motivo hasta Ja expresion verbal.
Este proceso puede alcanzar un alte nivel de desarrollo, convirtiendose en un
proceso interno, automatizado, reducido, répido, cuando toda la actividad se
somete al objetivo cognitivo de adguisicion de informacién y del sentido profundo
de la lectura_. Los otros procesos, como la articulacion, el andlisis de fos sonidos y
las silabas, la memoria audio-verbal a corto y largo plazo y la atencién, pasan al
nivel involuntario y semiconsciente y cumplen un papel operative en esta

actividad. El proceso. de memorizacion de la informacion y su_estructuracion de

-
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acuerdo a los conceptos verbales, junto con Ia valoracion afectivo-emocional, se

da de manera involuntaria {tabla 5).
De acuerdo a su origen y funcionamiento y al papel que desempena en |a

esfera psiquica del hombre, el lenguaje es un proceso psicolagico superior. Luria

(1973, 1997) sefiala que el lenguaje es un medio de comunicacion, una

herramienta del pensamiento y un instrumento que permile Ia regulacion de lodas

las funciones psiquicas. En la esfera psiquica del hombre, el lenguaje‘cumple con

las funciones de comunicacion, denominacion, generalizacion, regulacian,

mediatizacion y cagnicion.

Tabla 5. Participacion detlo§ niveles psicologice y ps

icofisiologico en el proceso.

de comprension de textos literarios con contenido afectivo-emocional
{Solovieva, Chavez y Quintanar, 2001).

Maotivo y
objetivo

tarea, etc.

Lomtlos fronitales

ggulacion y contro!
voluntarios

Percepcion
auditiva
verbal

a} Diferenciacion de fonemas

b)Diferenciacion de
articulemas

c) Retencion del material

a) Temporales

b} Parietales

c) Temporales

ai Oido\bncmﬁrico

b} Cinestésico

c) Memoria a corto plazo

Ejecucion en

a) Andlisis de los elementos
esenciales

a) Prefrontales

b) Farietales

a) Cinético (posibilidad de
pasar de un elemento a otra)

b) Cinestgsico (posibilidad

voz alia b) Sintesis de los elementos
esenciales de precisar los elementos)
i Denominagion de femuocion Zonas amplius ded 1 £ e0nces verbales
Conclusion lenguaje
Estabilidad de | Rapidez, pausas y ) Estructuras Neurodinamico
Ja lectura marntenimiente del renglon profundas

- % El lenguaje no existe como una funcion psicologica aislada; sino que se

encuenira en estrecha relacion con todas las demas funciones psicologicas.

Veamos algunos ejemplos:

4":
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a) El lenguaje ie da al pensamiento su caracter verbal, conceptuai. y
mediatizado.
b} El lenguaje precisa, organiza y orienta la percepcion, dandole un
caracter exacto, selectivo y ohjetal,
c) Gracias al lengugje, la memoria se hace verbal y organizada en su
estructura calegorial y temporal.
d} Gracias al lenguaje, las imagenes Internas adquieren un caracter
verbalizado, objetal y categorial. ’
De acuerdo a Vigotsky (1982), la produccién de las expresiones verbales
constituye la transformacion del pensamlento en la palabra, es decir, es el
{ pracesc de malerializacidn del pensamiento. Rubinshtein (1998), al referirse a la
relacion entre el lenguaje y otros procesos, sefiald melaforicamente que en el
lenguaje, el pensamienio se forma vy se formula.

.. En el proceso de leclura, la unidad principal es la palabra y no 1a letra. De

acuerdo.a los autores. de la escuela histdrico-cultural, la semantica de la palabra .

[P

incluye tres aspectos basicos: el significado verbal de ia palabra, la correspondencra
‘d:g ig palabra con el objeto y la base material de ta palabra (sonora, motora, fonética
y grafica, representada a iraves de-signos.o simbolos). Para Leontiev (1983) el
significado de la palabra es aguello que se descubre en el objeto o fendmeno de
manera objetiva, aquello que se fija en un idioma concreto. Luria (1980) sefiala que
el significado de la palabra representa la capacidad de la palabra para analizar al
objeto, para identificar las caracteristicas esencizles de éste y relacionar las
palabras con calegorias logicas delérminadas.

La funcion nominativa del lenguaje se relaciona con la éorrespondencia
entre 1a palabra y el objeto, la cual permite realizar operaciones eépeciﬂcas, como
la delerminacion del objeto, 1a identificacion de sus caracteristicas esenciales y su
inclusion en categorias conceptuales.

En el proceso de la lectura participan todos los niveles de la estructura del
idioma, los cuales permiten realizar el analisis estructural de esta actividad. En la

etapa inicial de su formacion, la lectura se basa en el andlisis Jonolégico, cuyo

-
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elemento principal es el fonema (tabla 6). El nifo debe aprender a identificar el

fonema en la palabra sonora y relacionarlo con un grafema determinado.

/__le_.p Tabla 6. Niveles estructurales del idioma que participan en el proceso de la

lectura.
~ Fonolégico = fonema .
Morfoldgico = ﬁ*lorfema :
~ Lexical . = patabra '
Sintactico {logico-gramatical) = oracion '
::Psic:dklégica \ = . expresion (tektor)

El desarrollo del lenguaje se divide en dos etapas basicas, una etapa

;preparatoria, que incluye hasta los 18 0 24 meses y una etapa de formacion
\

ipropia del lenguaje. La tabla 7 resume las principales eta;las de adquisicion del

llenguaje de acuerdo a Gvozdiov (1948, 1948).

' 4
Tabla 7. Etapas de adquisicion del lengugje.
De 1 a 2 meses = Concentracién hacia la voz
3 meses = Biisqueda de la cara que habla, compiejo de animacidn .
Balbuceo — sonides no fluentes, sonidos fluentes §

4.meses = Diferenciacion de entonaciones

De 4 a 6 meses = Silabeo
Desarrollo del silabeo y surgimiento del lenguaje pasivo situacional

Seu;iu;palabras — bisqueda de palabras

De 8 a @ meses => Sonidos, silabas, palabras, repeticiones

De 10 a 11 meses = Imitacidn de acuerdo a la iniciativa del nifio, paso al

lenguaje fonémico
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Tabla 7. Etapas de adquisicion del lenguaje {continuacion).

12 meses = Conjunto de fonemas como complejos de sanidos fisicos, formas

de oricntacion en el lenguaje

Pe | afio y 3 meses a | afio 10 meses = Oraciones de palabras rafces amorfas, utilizadas de
fnanera constante

a) de una palabra (hasta I afio y 8 meses)

b) dedos palabras

Hasta 3 afios = Formacidn de la gramdtica; primeras formas:

.

a) flexiones

b) palabras auxiliares para la expresién de las relaciones sinticticas

De 2 afios y 4 meses a2 afios y.6 meses = Primeras oraciones complejas,
formacidn del oido fonemitico (distincion de vocales y consonantes)

1 afios = Tiempo pasado, preposiciones (sobre, encima), conjuncioncs
{concctivos): v, sino, pero, que, ef cual, Ia cual. pﬂrquc,-dondc, para que,
como, cuando, en cuanto, entonces; articulacion correcta (ante educacion
adecuada) )

7 afios => Todas las formas gramaticales

Desde los primeros dias de vida del nifio, los juegos con sonidos y
palabras constituyen el medio de adquisicion de los fonemas del idioma y el
establecimienta de la interaccidn con olras personas con ayuda del lenguaje.
Aproximadamente a los 18 meses aparecen oraciones que consisten de dos
miembros y entre los 3 y los 7 afnos se produce el desarroflo activo del monélogo
en el lenguaje infantil.

Simultaneamente con el lenguaje expresivo, se desarrolla la comprension
del lenguaje oral. La tabla 8 resume las etapas béasicas de este proceso, de
acuerdo a Elkonin {1989).

Desde e! punto de vista cuantitativo, a la edad de 3 afos, el nifio
comprende todas las partes del lenguaje y su vocabulario pasivo consiste de 1200

a 1500 palabras, aproximadamente.
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Tabla 8. Elapas del desarrollo de 1a comprension del lenguaje oral.

6 meses = Inicio de la relacion entre las palabras sonoras {(imagen sonora) y objetos u acciones

De 9 2 10 meses = Realizacion de diferentes movimientos, la palabra se relaciona con grupos de
cosas (de acuerdo a los aspectos mas notables)

1 afie y 5 meses = Nombres, partes de cuerpo, jugueles

2° afio = Casi todos los objetas cotidianos, desarrolio de acciones con Ob_][:ms frases y
oraciones, estabilidad de significados, estructura gramatical ‘

Pregunta: ; Dénde estd?
1) Reaccidn inadecuada
2) Realizacion correcta

3) Acciones mas complejas y sus modificaciones

4 El lenguaje se convierte en el portador del objetivo de acciones - .
4 Funcién de anticipacién del resultado de 1a aceidn ;

& Interés hacia el lenguaje de los adultos

3er afio = Cambio de la comprension, cuentos, canciones, relatos, platicas. ,

 El lenguaje se convierte en la forma bésica de la cognicion de objetds

inaccesibles para la experiencia inmediata ' g 3

Durante el desarrollo es frecuente observar diversos tipos de alteraciones
del lenguaje (Rapin y Wilson, 1978; Ludiow, 1980; Spreen, Risser y Edgell, 1995,
Cash, Green y Russell, 1987, Rocha, Quintanar y Solovieva, en prensa). Es
evidente que una alteracion o un retardo en el desarrolio del 'Iei;_\guaje' afecta al
proceso de adquisicion de la lengua escrita.

Las causas de los retardos del lenguaje pueden tener un origen tanto
organico como social. Entre las causas sociales, las mas frecuentes son, las
particularidades de ia comuhicaciﬁn en la familia y la ausencia de comunicacion o
comunicacion suficiente de los adultos con el nifio (Elkonin, 1989). En el primer
caso, se observa en los adultos un lengugje infantit y un uso excesivo de gestos

durante la comunicacion con los nifios, asl como problemas del lenguaje en los

_ adultos cercanos y otros aspectos desfavorables para el desarrotlo del ieljlguajia. o
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Los retardos simples en el desarrollo del lenguaje son frecuentes y se
deben a defectos organicos o funcionales en el nivel periférico del aparato
articulatorio (Filicheva, Ceveleva y Chirkina, 1989). Estas dificultades se pueden
corregir durante la inlervencion de los terapeutas del lenguaje. Entre los
sindromes y los cuadros mas frecuentes se encuentran: la alalia, la anartria, 1a
tartamudez, la rinolalia, 1a taquilalia, la bradilalia, 1a disfonia y la afonia. En estos
casos el problema se supera a través de terapia del lenguaje. En los casos de
retardos severos en el desamollo del lenguaje, se recomienda acudir a los
especialistas a parlir de los 2 afios. Evidenlemente, el trabajo con nifios que
presentan retardos severos del lenguaje o del desarrollo en general, tiene sus
particuléridades especiales, las cuales no se abordan en este libro.

La ensefianza de la lectura inicia a la edad en la que suceden cambios
criticos en el desarrollo psicologico del nifio, cuande la actividad rectora del
aprendizaje sustitluye a la actividad de juego. En estos momentos, la mayoria de
los procesos se encuentran en formacion, es decir, en el momenio en el que
adquieren un caracter voluntario y una estructura mas compleja. Vigotsky (1983)
escribié que, para el momento del inicio de la ensenanza del lenguaje escrito, las
funciones psiquicas que se encuentran en la base de la lectura y 1a escritura, no
han iniciado verdaderamente su desarrollo. Esto significa que la ensefanza de la
lectura se apoya en procesos psicolégicos inmaduros. Con lo anterior, Vigotsky
enfatizaba que el desarrollo de los procesos voluntarios y de la personalidad del
nifio no concluyen en la etapa preescolar, sino que inician su fase de desarrollo
decisivo, el cual esta dirigido por la actividad reclora de aprendizaje.

Sin embargo, la base general para la adquisicion de la lectura se
establece en la edad preescolar, la cual estd representada por los procesos
involuntarios y espontaneos de la psique, en particular por el lenguaje. Todo el
proceso del desarrollo basico del lenguaje oral permite realizar el paso hacia la
palabra escrita, la cual, de acuerdo a Elkonin {1989}, constituye el modeio o el
esquema de la palabra oral, debido a.que ésta, con ayuda de los signos graficos

(grafemas), determina no solo los significados aislados de los sonidos verbales
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(fonemas), sino también ias relaciones entre ellos. La secuencia de los fonemas
se modela en la posicion espacial de los signos dentro de la palabra escrita.

Desde eW_s_igglggjcp! existen diferencias esenciales entre
fa palabra escrita y la palabra oral. Estas dos formas de lenguaje se pueden
comparar de acuerdo a parametros especificos, entre fos cuales se encuentran
los siguientes: 1) el caracter situacional del lenguaje esla ausente en el ienguajé
escrito; 2) el lenguaje escrito tiene un caracter mas voluntario, en e! sentido de la
eleccion de su léxico; 3) en &l lenguaje escrito se encuentra el autor como centro,
alrededor del cual giran los elementos estructurales y el sentida del texto; 4) la
construccion del lenguaje escrito, al igual que su decadificacion, constiluye
siempre un proceso activo y voluntaria, )

Consideremos como transcurre el procesg g.e_tggig@_gnm}z_gg_gl_tg. en sus
niveles anatomico, psicofisiclogico, psicolagico y linglistico. '

En el proceso de lectura en voz alta participan diversas esiruciuras cerebrales
_(gl_\ﬂ. Er]qtomlg_) tales como los sectores frontales posteraorps panetales inferiores,
temporales superiores, temporales medios, occipitales anten‘?res A {émporo-parieto-
occipitales de ambos hemisferios. ?

Cada uno de estos sectores cerebrales realiza un trabajo particular (factor)
para garanlizar la pronunciacion de la palabra durante la fectura, la cual se puede
realizar de manera consciente e inconsciente. El trabajo conjunto de estos sectores

cerebrales constituye el sistema funcional del proceso de la lectura (nivel

e m——

psicofisiolagico), el cual incluye la diferenciacion de los sonidos, la diferenciacion

espacial de los grafemas, la organizacion secuencial de jos movimientos, la
memoria audio-verbal, el tono cortical (atencion y fuerza) y la verificacion y el
control. En este sistemna funcional se incluyen los analizadores actistico, optico y
cinestésico-mator, asi como |as relaciones funcionales entre ellos.

La palabra leida en voz alta constiluye el analisis de los sonldos de Ia
palabra; esto se hace posible sobre la base del establecimiento de fa relacion
entre el sonido. verbal y la letra determinada (nivel psicologico). Evﬁ]dgptgmente,
en este proceso se incluye la decodificacion de la imagen visual de.ia letra en el
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grafema correspondiente. Finalmente, el nivel lingiiistico_de este proceso incluye

los mecanismos [éxico-morfologicos y sintacticos (logico-gramaticales).

De acuerdo a Vigotsky (1982), la palabra escrila es la unidad entre la
comunicacion y la generalizacion, algo que estd ausente en los animales, en ios
cuales sdlo se observa una comunicacién inmediata que no se apoya en medios
internos ni externos. La comunicacién, gue se basa en la comunicacion racional y
transcurre en el plano intencional del pensamiento y de ias experiencias emacionales,
necesariamente requiere del uso del sistema de signos. Precisamente el proceso de
generalizacion incluye la relacion de fenomenos y emociones con alguna clase
conceptual. Este. tipo de comunicacion, que refleja la_realidad de manera
generalizéda. es posible en el hombre porque en ella se incluye el pensamiento
(Vigotsky, 1982, 1983).

La ensefianza del lenguaje escrito, tanto expresivo, como receptivo, es un
proceso consciente y voluntario que representa la adquisicion de [a experiencia
humana en su aspecto simbélico y mediatizado., Su grado maximo es el monélogo
interno que se somele a sus propios motivos intelectuales y emocionales. La
ensefianza de la lectura se inicia como una actividad materializada externa y
desplegada, donde el nifio debe hacer conciente cada paso realizado. En esie
proceso se incluye ia iniciativa, la ejecucion consciente y la memoria audio-verhal,
entre otros procesos psicologicos. Gradualmente, este proceso se reduce y se
interioriza, constituyendo una actividad altamente especifica. Simultaneamente, en
el nivel psicofisioldgico (mecanismqs_cerebrales), la Interiorizacion de la accion de
la lectura conduce a la reduccion de todo el sisterna funcional, permitiendo asi una

ejecucion automatizada e involuntaria. Precisamente este nivel de lectura debe ser

el objetiva final de la ensefianza. Para lograr dicho objetivo, debernos garantizar -

una rmotivacion adecuada durante el proceso de la ensefianza.

Desde el punto de vista pedagdgico, como se puede lograr un alto nivel
de motivacion hacia ia lectura?. Liaudis y Negure (1994) realizaron un estudio
dirigido a la formacion experimental de la-escritura propia {compgsicion de-

cuentos ‘o historias cortas). No obstante que este estudio se relaciona con ia
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formacion de la escritura independiente y no con la lectura, consideramos que el
método utilizado puede ser (il para entender el principio general de la formacion
de los habitos intelectuales complejos, en los que se incluye el proceso de lectura.
Ademas, el deseo y la costumbre de escribir no puede separarse del deseo y del
habito de leer {un dicho sefiala que no se puede ser buen escritor, sin antes ser
un buen lector). ‘ .

En este experimento (Liaudis y Negure, 1994) participaron ‘alumnos de
una escuela primaria de la tiudad de Mosc(, que presentaban dificultades en la
escritura espontanea (independiente) y una gran cantidad de errores ortograficos.

El experimento se baso en la teoria de la formacion de las acciones mentales por

; etapas de Galperin (1999) y se realizo durante dos anos.;

Debido a que en la escuela primaria el nifio no tzene expertenc;a con la
escritura de cuentos, ni maneja las acciones de las cuales consiste esta actividad, no
es suficiente decirle a los nifios que tienen que escribir el cuento que ellos quieran. En
esta caso, los alumnos tendrian el motivo, pero nunca alcanzarian‘ei objetivo, debido

a que no poseen el hébito intelectual ni operacional de !atescritura Para ello es

necesario proporcionarles métodos concretos de glaboracidn del lenguaje escrito

propio, es decir, formar en ellos la actividad de construccion literaria. A pesar de que
muchos pedagogos y psicologos opinan que este habito se relaciona con un talento
innato, el experimento de Liaudis y Negure (1994) mostré que todos los nifos de la
escuela primaria, incluso los que tentan dificultades para el ap'(endizaje en las

materias de literatura e idioma, antes de aplicar el procedimiento dado, mostraron

excelentes resuliados en la evaluacion final.
El trabajo experimental se construyé sobre la base de los siguientes

prmc:pnos psicolagicos:
= Iniciar con la expresion escrita general y No con operaciones aisladas.
Construir la actividad creativa de fos escolares.

=
= Organizar las situaciones productivas.
oo}

-Garantizar la colaboracion entre 2l maestro y los alumnos. . , .o
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= Trabajar sobre la produccion del contenido y la forma de la expresion
escrita.

= Aplicar &l método de construccion def paso de las funciones externas a
las internas {Galperin, 1985).

= Crear los motivos y después buscar el objetivo de la aclividad.

De esta forma, para iniciar la formacion de la composicion independiente
en alumnos de la escuela primaria, es necesario garantizar los motivos de la
creatividad {(comunicacion) y el objetivo del lenguaje escrito de la produccion del
texto. En este estudio, el mativo concreto fue escribir cuentos para los ninos de un
jardin de nifios cercano. Al final del estudio se eligieron los mejores cuentos para

ser leidos en dicho jardin de nifios.

La ensefianza se realizo a fravés de la colaboracion activa en el salon de clase.

Séio con la colaboracian y la comunicacion entre el maestro y los alumnos surgen las
relaciones que le dan el sentido a la produccion escrita. El rabajo consistié en construir
las operaciones especificas que ayudaban a elegir el Iéxico para la composicion. Cada
personajie del cuento se caracterizaba por algo: altura, gustos, vestimenta y
comportamiento. El maestro ayudaba a los alumnos a caracterizar verbalmente a los
personajes, los cuales se seleccionaban durante la conversacion grupal.

Ef trabajo en el salon de clase se dirigio a los aspectos claves para la
elaboracion del cuento: elegir el tema general y especificar las unidades de!
contenido (personajes, acontecimientos, accesorios, época, efc.); desplegar el
contenido en palabras, oraciones y frases con construcciones gramaticales
complejas; garaniizar la coherencia def cuento (introduccion, conexiones,
conclusion, causas, pronombres). Los métodos que pueden servir para precisar
estos puntos son: la transformacion de un cuento conocido; la eleccion de
personajes segun sus funciones; las relaciones fantasticas o metafaricas; la lluvia
de ideas (cada uno de los alumnos dice todo lo que quiere sobre un persongje o

sobre el tema); y el uso de la formula gramatical “si fuera...”.

Para ensayar y practicar estas habilidades se utilizaron la exposicion.

(relato) dirigida, la descripcion de objelos y fenomenos, la continuacion de un
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cuento conocido o nuevo y la elaboracion de un cuento propio en forma de
composicion escrita. Durante el trabajo se utilizaron las siguientes acciones: la
busqueda de significados (lenguaje interno) y su expresion con palabras externas;
la valoracion del caracier adecuado o errdneo de las palabras ulilizadas; la
necesidad de repetir las palabras en el contexto o de buscar palabras similares
(sinonimos); la comprension del texto por los alumnos y por personas ajenas; la
correccion (cambio) de palabras o de estructuras inadecuadas: La cbrreccion de
errores se realizé de manera grupal e individual.

Después de la ensefianza experimental se compararon ';Ias composiciones
de los alumnos, antes y después del trabajo, de acuerdo a la caniidad de palabras y
oraciones en el texto, la longitud de ‘las frases, la coherencia.del texto, la
profundidad de la frase {uso de estructuras gramaticafes chmplgjas) vy la
complejidad del contexto literario. Los resultados mostraron una r‘hejoria significativa
en todos estos parametros (Liaudis y Negure, 1984).

Consideramos que, no cbstante que el método no se difige a la formacion
de |a leciura, garantiza el surgimiento del interés por el Ier‘%gjuaje escrito en todas
sus expresiones y proporciona los medios para la formacion de la \comprensic‘m del
lenguaje escrito, como fuente de acumulacion de la experiencia cultural humana.

Durante la formacion de la lectura, después de pasar por las etapas
iniciales que describe la metddica presentada en este libro, se recomienda pasar
ala lectura de textos, donde se pueden incluir los aspectos principales del método
de Liaudis y Negure (1994): el analisis del contenido del texto, qué incluye el tema
prihci'pal, las relaciones entre los persongjes, la moraleja y el sentido profundo; las
estructuras léxico-gramativales elegidas por el autor; la coherencia (introduccion,
conclusion, conectivos); el contexto general (época, lugar, etc.) y otros momentas
de la creatividad del autor, que facilitan la comprension del texto literario.
Evidentemente, para este trabajo es necesario elaborar programas y meétodos
concretos, 1o cual rebasa el objeiivo de este libro. Por esta razon, solo
presentamos. los principios generales para la organizacion de este tipo de

ensefianza en la escuela primaria y secundaria. - , ,
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Capitulo 4

Principios del método de

formacidn de [a lectura

3

v L “Hoy mi problema sigue siendo el mismo:
nunca pude entender por qué se admiten
letras mudas o dos letras distintas con

el mismo sonido, y tantas otras

normas ociosas”

Gabriel Garcia Marquez
4

.

i

LI
Caracteristicas generales

El idioma en general y la escritura en particular, constituyen instrumentos

elaborados por €l hombre a o largo de toda su historia.

El proceso de lectura, en diferentes idiomas, depende del sistema escrito
que se formo historicamente: logografico, silabico y fonético. {a-mayoria de los
idiomas del grupo indoeuropeo, entre ios cuales se encuentra el idioma
castellano, tienen un sistema fonético, es decir, que se basan en el anéﬂisis de los
sonidos del idioma, en el cual la unidad es el fonema. |

Dentro de los idiomas fonéticos, el objetivo de la lectura, en la etapa inicial
de su formacion en el nifio, es establecer la relacion entre el signo y la realidad que
éste determina. En este caso particular, cada signo (una letra) determina a un

fonema o a la combinacién especifica de diferentes fonemas. Es necesario



establecer la relacion entre el objeto, la palabra y su escritura, 1o cual constituye un
proceso intelectual simbdlico.

La letra es el simbolo del sonido y su esencia fiene que llegar a la conciencia
del nifio. Debido a que la letra es un signo generalizado, puede poseer muchos
significados. Por ejfemplo, en el idioma castellano las letras g y C representan. a
sonidos diferentes, en dependencia de la posicion y de la vocal que les sigue; en
idiomas como el ruso, una misma letra puede representar a sonidos diferentes
(suaves o duros, segin la posicion respeclo a las vocales barticulares). El sonido
verbal se determina por la letra y no al revés, por lo que no es correcto ensefiarle al

()

nific los sonidos como si fueran nombres de letras ("eme”, "efe’, eic.).

Asi, 1a leclura es un proceso dé reconstruccion de' la fbrma sonora de las
patabras a parlir de su modelo grafico, elaborade con la ayuda de signos
particulares. De acuerdo a Eltkonin (1988), la leclura representa una de las formas
de la actividad verbal que consiste en la identificacion, la transformacion activa y Ia
concientizacion de la informacién del sentido. Esto significa que para pronunciar
una palabra, el nific debe reconstruir la palabra sonora de manera correcta, a partir
de su represertacion grafica. Para ello, debe entender qué tipo de realidad se
codifica con la ayuda de los signos (letras). Es logico que para de decodificar algo,
es necesario gonocer qué es lo que se esta codificando.

Desde esta perspectiva, Elkonin {1989) considera que el objetivo de la
ensefianza de la lectura debe ser el fonema y no fa letra. El fonema se puede
definir como el rasgo del sonido o el tipo de sonido verbal (Leontiev, 1971, 1897).

La letra es una realidad de segundo grado, es decir, €s un signo que determina
€l sonido o [o codifica. El nifio no accede de inmediato a este grado alto de abstraccion
(de Ia letra y el lenguaje escrito), al cual Vigotsky denomind como “gl algebra del
lenguaje”. Paré ello, el alumno primero debe conocer la realidad de los fonemas de su
propio idioma, para después pasar al nivel de abstraccidn con ayuda de las letras.
Muchas de las dificultades durante la ensefianza de la lectura surgen precisamente

porgue el alumno no entiende cudl es la relacidon entre los sonidos vy las leiras.

Y
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Debido a lo anterior, la ensefianza de la leclura debe entenderse como un
proceso de reconstruccion de la produccion del lenguaje oral a partir de [os signos (letras).
Este proceso se realiza a través de la transformacion del lenguaje oral automatizado, en
un proceso voluntario, consciente y desplegado, para posteriomente llevarlo a un alto
nivé! de automatizacion. Todo &l procese esta mediatizado por la representacion grafica
de los fonemas, que son los medios que permiten la realizacion de falectura.

Actualmente, en los paises donde los idiomas tienen una estructura
fonética, se ulilizan tres meétodos bésicos para la ensefianza de-la lectura:

» El método analilico, el cual se basa en la presfantacién de letras

aisladas. .
» El método analitico-sintético, que se basa en el analisis de los sonidos
y la construccion de la palabra a partir de silabas'aisladas.

~ El mélodo sintético, el cual se basa en la adivinanza de palabras y en

la memoria de la imagen general de la palabra.

Cada uno de estos métodos tiene ventajas y desve;ntajés. Por ejemplo, el
primero de ellos permite desarrollar la estrategia analitica Jinara PE' trabajo con los
sonidos y las letras. De acuerdo a la neuropsicologia infantil (Semenavich, 1998;
Sirotiuk, 2003; Akhutina y Pilayeva, 2003}, la estrategia analitica se relaciona con
el trabajo del hemisferio izquierdo; esta estralegia es indispensable para el
desarrolio del nific en general. Sin embargo, este andlisis no corresponde con los
objetivos de la ensefanza de la lectura en su etapa basica, ya que se trata del
analisis de las letras y no de los fonemas del idioma dado. Con este metado el
niﬁo se enfrenta a una realidad abstracta que no conoce, lo que obstaculiza o
impide concretizar la ensenanza.

El segundo método (analitico-sintético) utiliza el mismo analisis que el
método analitico, pero adermnas ensefia a juntar las lefras en silabas. En la practica,
esta union es superficial, debido a que el nifo, al esforzarse en juntaf las letras en
silabas, no percibe las caracteristicas esenciales de la estructura de los fonemas de
su propio idioma. Asi. la actividad del nifio adquiere un caracter superficial, ya que

al unir los signos trata de memorizar con qué sonidos se relagionan y como van a
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sonar juntos. Resulta paraddjico que el nific que habla bien y répido en esta edad,
pierda tanto tiempo y se faligue uniendo una siiaba con otra.

El tercer método (sintélico) no se preocupa por introducir las letras una
por una, sinoc que ensefia a reconocer las palabras de acuerdo a su imagen
visual. El desarrollo de la memoria visual de las imagenes complejas de palabras
es un aspecto importante para el funcionamiento de todos los procesos verbales
del nifto. Desde el punto de vista neuropsicologico, este tipo de reconocimiento de
las imagenes (de memoria) se relaciona con el trabajo del hemisferio derecho.
Esta es una eslrategia denominada simultinea y permite recordar
jnvoh\mlariamente la escritura de diferentes palabras, tanto en el idioma natal,
colr.no durante el apfendizaje.}ie un idioma extranjero. Si bien la ensefianza de
idiomas debe utilizar esta estrategia, no es suficiente para el aprendizaje de la
lectura. Con esla esirategia el nifio no conoce la funcion de las letras como
determinantes de los sonidos verbales de su idioma.

Elkonin {1989) propuso ofra via para la ensefianza de ia lectura: de los
significados de los sonidos, a !a representacion grafica de {as letras. Debido a que
el idioma y el lenguaje escrito son instrumentos de la cultura, la lectura es la
accion con estos instrumentos. La accion debe corresponder al instrumento gue
utiliza, por lo que, si consideramos gue la lectura es la pronunciacion de la
palabra a partir de su modelo grafico, entonces se debe utilizar la accion del
analisis fonético de las palabras del idioma propio.

Asi, una de las premisas basicas de este método formativo es la
orientacion general en la estructuré fonémica del idioma. Ei analisis fonémico se
dirige al orden de fonemas en la palabra, a la diferenciacion e identificacion de las
oposiciones fonematicas para la determinacion fonémica del significado.

Durante la ensefianza inicial de la lectura, . es necesario formar la
orientacion adecuada en el sistema de letras. Esta orientacion se debe dirigir a
dos eslabones principales: 1) hacia la ietra que sigue @ una letra dada y 2) hacia
el fonema vocal que sigue al.fonema consonante. El objeto de este trabajo, como

hemos sefalado, no es la letra ni la silaba, sino |2 palabra. En las etapas iniciales

oAb o
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se utiliza el mélodo de pronuncaamon de palabras con entonacion. Bajo la
direccion del maestro, el nifo adqmere Ia posibilidad de abstraerse del significado
de la palabra y actuar con su aspecto fonetico.
En la formacion de la lectura, de acuerdc al ‘método de Elkonin,
identificamos las siguientes etapas:
1) Etapa previa: la accién de pronunciacion conscienfg, con apoyo en fa
materializacion externa de la palabra pronunciada. " ‘
2) La introduccion de letras vocales y la transformacidn de palabras con
base en su esquema materializado. :
3) Laintroduccion de letras consonantes y la transformacion de palabras
con ayuda de sus modelos materializados. ‘
Las diferencias basicas entre el método de Elkonin (1989} y los metodos
tradicionales de ensefianza de la lectura son:
« Las letras se introducen no al inicio, como sucede en los meétodos
tradicionales, sino al final de la ensenanza. - . §
« Se utiliza el mélodo de analisis fonético de p 'ébras completas y no
de letras ni de silabas, como se hace normalmente.
» FEl nifio asimila ia diferencia entre los sonidos (fonemas) y sus signos
escritos (letras).
« E! nifio conscientiza las oposiciones fonematicas de su idioma:
sonidos vocales y consonantes, sonidos duros y blandos, acentuados
y no acentuados, largos y cortos, efc. '
La ensefianza inicia! de la lectura se basa en el principio de la formacion
de las acciones mentales por etapas de Galperin (1936, 1998) y Talizina (2000).
De acuerdo a este principio, 1a accion que se forma er. el nifio pasa por las etapas
material, materializada, perceptiva, verbal externa y verbal interna, lo cual
conduce 3 la interiorizacion gradual de esta accion. Para garantizar la asimilacion
adecuada de la accion intelectual, es necesario exteriorizarla, es decir,

representarla.en un modelo malterial externo. El método de formacion de 1a lectura

£
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que proponemos, materializa los diférentes aspectos de la palabra sonora. Este
proceso de materializacion de la palabra incluye las siguientes etapas:
> El dibujo del esquema de la palabra con ayuda de fichas blancas.
» La representacion de vocales y consonantes con determinados
colores y la materializacion de la acentuacion.
> Larepresentacion de otros rasgos (materializacion de rry de 7).
> La elaboracion de dibujos de objetos que representan a las palabras
utilizadas para el analisis. )
¥ La pronunciacion de palabras en voz baja.
» El andlisis verbal de las palabras, cambios de palabras y juego con
palabras. : ‘ ;
» La introduccion de letras para sonidos vocales y la construccion de
palabras.

L.a introduccion de letras para sonidos conscnantes y la construccion

Y/

de palabras.

La formacién de la lectura en nifios preescolares y escolares menores
‘consiste en la decodificacion de los simbolos escritos (letras) en simbolos
fonéticos (sonidos). A diferencia de |a adquisicién del lenguaje oral que se da en
el nivel inconsciente o semiconsciente, el aprendizaje de la lectura es un proceso
consciente y voluntario desde el inicio mismo. Este tipo de ensefianza se basa en
la formacién de la diferenciacion de los sonidos verbales del idioma dado.

Antes de iniciar con la ensefianza de acuerdo a2 este métado, es necesario
realizar el analisis fonético-fonematico del idioma dado. Ademas, es necesario
conocer la relacion concreta entre sonido v letra en el idioma dado. Asi, en la mayoria
de los idiomas del grupe indoeuropeo, |a letra no siempre representa un fonema. Una

.letra puede representar a diferentes fonemas, como se observa en el céso del idioma
ruso, o un sonido puede ser representado por diferentes letras, como es frecuente en
el caso del idioma castellano, francés, italiano, etc.

Veamos los tipos de relacion entre los sonidos y las letras en el idioma

- castellano:

ezt
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Carrespondencia Unica:

todas las vocales {a, e, i, o, u).

las consonantes /, f, L, p, n, d, m, 1.

Cuando una letra representa a sonidos diferentes:

de acuerdo a la vocal que le sigue {g, c).

de acuerdo a algunas caracteristicas regionales de,pronunciacion {x).

Cuando una letra representa a un solo sonido, en combinacién con

otras letras:

de acuerdo a las vocales que le siguen {q).

Cuando un solo sonido se representa con diferentes: letras:

dé acuerdo a las particularidades del idioma y & reglas ortograficas

espécificas (g, { x). ' o

de acuerdo a algunas caracteristicas regionales de pfonunciacic’m (z. s).

de acuerdo a reglas ortogréficas especificas (s, ¢, asi como y, /).

Cuando dos fonemas diferentes se representan cor una letra similar,
1

pero diferente en un solo rasgo: 5 .
sonido duro (n} y suave {fi).

sonido corto (r) y largo (rr).

Cuando dos sonidos cercanos forman un par difuso en la
pronunciacion y se representa con dos letras diferentes:

de acuerdo a algunas caracteristicas regionales de pronunciacion (b, v).

7) Cuando se utilizan dos letras para un solo sonido: ch.

Cabe sefialar que Jlos errores orlograficos no se relacionan con

dificultades en el analisis de los sonidos del idioma. Por ejemplo, el error “ber” por
“ver", @s un error ortografico, debido a que en la pronunciacién no se observa la
.diferencia entre estos dos sonidos. La correccion de estos errores se realiza
durante el trabajo con texios y la concientizacion de la escritura de diferentes
palabras con una misma ralz morfologica. Lo mismo sucede con el uso del acento

en las palabras correspondientes: arbol, salon, pérrafo, etc.
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Los errores en el anakisis fonético-fonematico de las palabras se pueden
prevenir a través del mélodo que proponemos en este libro, debido a que el
trabajo se dirige a ta formacion de esta habilidad. Por ejemplo, el error “cosa” por
“casa”, se debe a una falla en el andlisis de la estructura de los sonidos de 1a
palabra, al igual que en el error de “ning” por "nifa". El error “gererro” por
“guerrero”, se relaciona con el desconocimiento de la correspondencia entre ef
sonido y Ia letra del idioma dado.

Todos estos aspectos del idioma castellano (por [o.menos en su variante
mexm:ana) deben ser considerados durante la ensefianza de la lectura en su etapa
inicial, siguiendo la propuesta de Elkonin (1989). Este autor disefio el método de
acuerdo a las propiedades del idioma ruso y se ha utilizado durante muchos afios en
la practica pedagogica en los niveles preescolar y escolar temprana. Posteriormente,
el misma metodo se modifico y adapto a idiomas comao et georgiano, e ucraniano y el
polaco. En todos los casos, la ensenanza de la lectura se ha dado de manera exitosa,
sin dificultades y con alta motivacién de los nifios, debido a que el método permite
utilizar la actividad ludica y fa imaginacion creativa de los nifios.

El presente libro constituye un primer intento de modificacion y adaptacion
del metodo de Elkonin para el idioma castellano. Esperamos que esta forma de
trabajo sea de ulilidad para los maestros interesados en ta aplicacion de métodos

innovadores de ensefanza-aprendizaje, tanto en el nivel preescolar como escolar.

Recomendaciones generales

La forma de trabajo

Para la aplicacion del método se recomienda trabajar en pequeno grupes
de 5 a 7 nifios. Evidentemente, si no es posible organizar el trabajo en grupos,
podemas trabajar con los grupos existentes. Sin embargo, debemos comprender
que en grupos grandes la participacion individual de cada nifio y la atencion

individual del maestro hacia cada alumno, pueden -verse limitadas. Asimismao, la
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inclusion de la imaginacion y la creatividad de los nifios en grupos grandes,
pueden ser mas reducidas.

La organizacion del trabajo

La organizacion del trabajo sigue la légica del metodo de formacion de las
acciones mentales por etapas de Galperin (1976, 1995) y Talizina (1984, 2000} de
acuerdo al cual, todas las acciones intelectuales en su formacion pasan por las
etapas material y materializada, perceptiva, verbal externa y verbal interna.

Es indispensable réspelar la secuencia de estas etapas. El maestro
puede ser creativo en la eleccion de las palabras, pero éstas deben corresponder
a las exigencias sefaladas en el programa. El paso de una etapa a ofra se realiza
cuando el lrabajo de los nifos es exitoso en cada una de las etapas. Es
imporlante verificar que los nifios adguieran el habito de v'alo'rar de manera
consciente sus ejecuciones, tanto las correctas como ias efroneas.

La edad

En lo que se refiere a la edad optima para el inicio de Ia‘l adquisicion de la
lectura, no existe un acuerda definitivo, pero podriamos se%’na!ar gue depende del
nivel de preparacidn inicial de cada nifio: a) En algunos c;asos, como en Rusia,
por gjemplo, la ensefianza se inicia a los 7 anos y esto no significa ningln retraso
o efecto negativo sobre la adquisicion de la lectura. b) En otros casos es posible
introducir la lectura en etapas anteriores a los 5 afos.

Este método se ha ulilizado experimentaimente, con sus modificaciones
periinentes, para el trabajo correctivo con nifios de 5 a 6 afios de edad que
presentaban algunos problemas en su desarrollo psicologico {(Noguera, 2001;
Solovieva, Picazo y Quintanar, en prensa). En general, recomendamos iniciar el
proceso de ensefianza de la lectura a Ia edad de 5 a 6 afios. Esta edad corresponde
al final de la etapa preescolar y el inicio de la etapa escolar primaria. Este método se
recomienda de manera especial & maestros del primer grado de la escuela primaria.

Casos de problemas de aprendizaje

Para- determinar el nivel de preparacion del nifio para la ensefianza

escolar, se utilizan tanto instrumentos psicoldgicos como neurepsicoldgicos.
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Los instrumentos de evaluacion que se han elaborado en Mexico,
basados en la aproximacion histdrico-cultural, son: “Evaluaciéon neuropsicologica
infantil breve”, "Evaluacion del nivel de preparacion del nifioc para la escuela”,

"Esquema para la evaluacion de la atencion”, "Esquema para evaluacion de la

comprension del lenguaje oral®, "Esquema para la evaluacion del tenguaje oral” y_

“Esquema para la evaluacion del desarrollo de la actividad intelectual” (Quintanar
y Solovieva, 2003) y “Esquema para la evaluacion de los procesos mnesicos de
Korsakova-Mikadze" (Mikadze vy Korsakova, 1994) adaptaao al idioma espanol
por L. Quintanar (Quintanar y Lopez, 1997-1998).

‘ Estos instrumentos permiten conocer tanto el estado general como los
aspectos parficutares de la esfera psicotégica del nifio y descubrir fos mecanismos
psitolégicos (el estado de las neo-formaciones) y neuropsicologicos (factores). Las
evaluaciones particulares permiten lambién determinar el estado de la zona de
desarrolio préximo vy la zona de desarrollo actual en diferentes planos del desarrollo
intelectual, de acuerdo a las aportaciones de Vigotsky y sus seguidores.

En caso de dificullades o refraso en el desarrollo psicolagico, se recomienda
aplicar el método de lectura con ciertas modificaciones, de acuerdo a cada cuadro
particular. Para ello se recomienda consultar al especialista (psicologo,
neuropsicologo, neuropediatra, logopeda, pediatra). En caso de problemas en el
aprendizaje escolar, es necesario modificar el método de tectura de acuerdo al
mecanismo neuropsicologico que subyace al cuadro. En el presente libro brindamos
algunas recomendaciones de modificacion del método de lectura para algunos casos
especificos de prablemas en el aprendizaje escolar.

Otras sugerencias

Consideramas que el mélodo de lectura se puede aplicar en algunos
casos especiales, como en la ensefianza de la lectura en sujelos adultos
analfabetas. Para estos casos recomendamos utilizar, en lugar de la motivacion
lodica, la motivacion practica de la lectura y la escritura como medios de

comunicacion, el trabajo profesional y la adquisicion de conocimientos.
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El método de lectura no puede aplicarse en casos de ‘reétardo mental’ severo,
debido a que en estos pacientes es necesario formar, en primer lugar, el nivel de
representacion simbolica en situaciones elementales. En muchos casos €l ‘retardo
mental' severo impide llegar a este nive! de representacion en el pensamiento.

Ayuda y orientacion '

En cada etapa de trabajo, el maestro debe garantizar Ja motivacidon de los
nifos, el deseo y la disposicion para trabajar (Talizina, 2000). A los'nifios se les
puede explicar que la lectira y la escritura son imporlantes, porque con estas
nabilidades los aceptaran en la universidad, en el trabajo vy én general, podran

tener charlas y reuniones interesantes. Ademas, es importeinle que todos los

" gjercicios yjuegos se presen{en de manera flexible y alegre.

Es posible que el nifio llegue a la escuela sin una motivacion preparada,
pero el deber del maestro es formar esia motivacion duranté la ensefanza. La
verdadera motivacion para adquiric conocimientos crece durante la actividad
misma, tal y como lo sefala un dicho: "que ei apetito llega durarite la comida”.

£l trabajo en el salon de clase debe ser comprenésnble para los nifios. Si
en los nifics surge alguna duda o dificultad, el maestro proporc:ona todas las
ayudas necesarias para garantizar |a gjecucion exitosa de los nifios. Es necesario
que los ninos entiendan que el maestro estd para ayudaries y no para regafiarles
y que pueden dirigirse al maestro en cualquier momento de la sesion. Lo ideal es
aclarar las dudas antes de que estas se conviertan en causa de‘,‘ problemas en el
aprendizaje y de frustracion. ‘

Las ayudas se pueden propercionar de diferentes maneras. Una de ellas
puede ser la animacion durante la ejecucion, la cual garantiza la motivacion vy &
desempeno psicologico del-nifio. Otra forma de ayuda es a través de preguntas,
tales como ;estas seguro de lo que haces?, jcrees que asi estad bien o hay que
cambiar algo?.

Las ayudas méas desplegadas durante la onentacuon pueden consistir en
mostrar sjemplos de ejecucion de tareas similares. El nivel de presentacion de [as

ayudas depende de la zona de desarrollo proximo del nino; entre mas pequeiia
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sea la ayuda que el nifio necesite, mas grande es su zona de desarrollo préximo,
y a la inversa, entre més grande sea la ayuda que el adulto le proporcione al nifio,
mas reducida es su zona de desarrollo proximo (Quintanar y Solovieva, 1998,
Solovieva y Quintanar, 2004; Solovieva, 2004).
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Descripcién del método -

emn_Andlisis fonettco de las pa[h&mx

En esta etapa no se introducen las letras, s6lo se trabaja con las palabras
en el nivel del lenguaje oral. £l maestro les propone a fos nifos: “Vamos g jugar

con palabras y & escuchar atentamente, como se prqnunc:a cada una de gllas”. El

PR

maestro pronuncia y los nifios escuchan. Después los nifos pr‘onunman acoroy
uno por uno cada palabra propuesta. Se utilizan palabras frecuentes y conocidas
para los nifios de una o dos silabas; ejlemplos: %
mama, papa, gato, zorro, mesa, silla, tapa, cosa, casa, saco, ropa, cama, fuz, sol,
sal, col, taza, paso, beso, peso, dia, tia, luna, corro, cara, peiro, pers, tuna, afio,
dona, tina, lobo, etc.

Durante la presentacion, el maestro acentda {pronuncia de manera mas

larga y fuerte) cada uno de los sonidos de cada palabra, une por uno:

e g mm e

Mama — mAma — maMa - mamA

Ademas, el maestro pronuncia las palabras con.

mama mama

ettt ST

Al pronunciar las palabras, el maestro pregunta a los ninos cual es la que

suena correctamente en el idioma cestellano (mama — mamd) y los ntncs

contestan cuaf es Ia pronunclacmn correcta. Los ninos pueden trabajar en

V,Mpronunma‘ndo palabras con. Ia acentuacmn correcta e mcorrecta Uno de
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fos nifios pronuncia, mientras qu'e el otro escucha y determina cual es la palabra
correcta por su pronunciacion. Despues ello, los nifios intercambian su papei.

Este trabajo es muy ulil no solo para la formacién de la lectura, sino tambien
para la formacion de la accidn de control, la cual, en el plano del lenguaje externo,
conslittye una etapa indispensable para el desarrollo del control interno, que
constituye la esencia psicologica de la atencion (Galperin y Kabilnilskaya, 1979;
Solovieva, Quintanar y Flores, 2002). En cada sesion se forman diferentes parejas de
niflos, para que no se acostumbren a trabajar sien’ipre con el mismo compafiero.

Se puede organizar un juego de adivinanza de palabras en pargjas. Uno de los

——

nifios piensa en una palabra, mientras que el otro trata de adivinar de qué se trata. Uno

B S

de fos nifios puede hacer pregunias, de tal forma que el nino que piensa Ia palabra sélo

conteste “si” 0 “no". Por Ejemplo, "¢.6s una cosa roja? — “No* ;88 Una cogd grande?” —
“Si", elc. Las preguntas como sde qué color 65 esia cosa?’; fio son validas, El nifio
ganador sera el que adivine la palabra haciendo la menor cantidad de preguntas. Este
ejercicio, a pesar de que no se dirige al analisis fonético de las palabras de manera
directa, permite que las nifios hagan conciente las situaciones del uso de las diferentes
palabras y que contralen su propia actividad y la de su compaiiero.

Este frabajo se realiza con una cantidad suficiente de palabras en varias

sesiones de 30 minutos aproximadamente.

—— _Andlisis fonético materializado

La segunda etapa de la formacion de la lectura consiste en la materializacion
de la palabra pronunciada con ayuda de esquemas extenos. Se utilizan los
esquemas materializados de las palabras empleadas en la primera etapa.

—~— Preparacién del material

Los nifios, bajo la direccion del maestro, elaboran el material necesario
para trabajar en esta etapa. Con ayuda de una regla y un lapiz, los nifios dibujan
los esguemas para las palabras y los recortan con tijeras. En los esquemas
materialféadds, la cantidad de celdas corres;ionde a la cantidad de sonidos que

contlene la palabra. Es muy importante sefialar que se trata de {a cantidad de

vt
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sonidos y no de letras. Por gjemplo, en la palabra "hombre” hay 5 sonidos y no 6,
en la palabra “queso” hay 4 sonidos y no 5. En esta etapa, el nino solo aprende a

escuchar palabras en su idioma {ejemplo 1).

Ejemplo 1. Esguema materializado para la palabra “pato”.

Los nifios efaboran esquemas para palabras de 3 a 8 0 9 sonidos y
circulos de papel o cartdon de colores (blancos, rojos y vardes). Se pueden
preparar 10 circulos de cada color. Ademas, se recortan dos circulos verdes mas
pequefos que los otros. El ejern'plo 2 muestra el esquema’ elaboYado con circulos

blancos (en su tamafo natural), que se utiliza durante la ensefanza:

Ejemplo2. Esquema para la palabra “pato” construida con circulos blancos.

blanco

L
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Los nifios preparan los circulos conjuntamente con el maestro, bajo su
direccion. Los nifios utilizan Ja regla, los lapices de colores y las tijeras.
. ; 2 — Representacion materializada del esquema de palabra

Una vez que se concluye con [a elaboracion del material, se inicia la

construccion de esquemas para palabras, en el nivel concreto, con la ayuda de-

los circulos blancos.

El maestro les explica a los nifios que en los esquemas elaboracos, cada
celda representa a un solo sonido de la palabra. Se les muestra el ejemplo 2, que
contiene el esquema y los circulos blancos.

El maestro pronuncia la palabra (por ejemplo, “pafo”) y muestra a los

“nifios el objeto correspondiente. Los nifios escuchan la ba‘labra y tratan de
identificar cuantos sonidos hay en efla para poder elegir el esquema
correspondiente: de dos, tres, cuatro o cinco celdas.

En esta elapa se utilizan palabras de una, dos ¢ tres silabas. Se pueden
utilizar las palabras utilizadas en |la etapa previa y posteriormenie se introducen
palabras nuevas. En esta etapa recomendamos utilizar palabras frecuentes,
conocidas, con una correspendencia objetal clara y con silabas abiertas.

Inicialmente el trabajo se realiza con la ayuda de tarjetas que contienen
representaciones graficas de objetos y posteriormente sin tarjetas.

Ejemplos de palabras:

mesa, gorro, gato, perro, oso, lobo, flama, burro, papa, etc.

Después se introducen palabras con silabas abiertas, pero con mayor

cantidad de silabas y con unién de consonantes:
manzana, fresa, elefante, cocodrilo, jirafa, caballo, barco, etc.

Mas adelante se pueden incluir palabras con silabas cerradas y con una
estructura fonética mas compleja:

arbol, flor, television, iren, ventana, violin, guitarra, piano, tigre, ledn, ete.

El paso al trabajo con palabras mas complejas se realiza cuando los nifios

han trabajado exitosamente con las palabras del grupo anterior. En la medida que
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los nifios avancen; se van introduciendo palabras cada vez mas complejas por su

estructura fonético-fonematica.

, r“““' Para verificar que la eleccion del esquema corresponde a la palabra
!fw pronunciada, los nifios colocan, para cada sonido de la palabra, una ficha blanca
ﬂ : en cada celda del esquema. Es importante sefalar que el nino debe pronunciar
sw en voz alta tfodas las palabras después del maestro. La repeticion se puede
; LM organizar, ya sea en grupo (a coro), 0 que l0s NifoS pronuncien las pa!abras uno
a 3 por uno {cada niiio pronuncia una palabra diferente).

Este trabajo se realiza con una cantidad suficiente de pa|abras y concluye
%@' cuando los nifios ya no comelen errores en la elaboracion, de los esquemas
materializados para las palabras ’

Es recomendable introducir una modificacion al lrabaJD pldlendole a los
nifios que dibujen el objeio que corresponde a la palabra pronunclada, antes de
L, elaborar el esquema. El dibujo debe ser a la copia, utilizando el modelo {por
s ejemplo, pato) representado en las tarjetas. 1 !

No obstante que esta actividad no se relaciona %on el anal151s fonético,
prepara la introduccion de la escritura y permite formar la imagen objetal del nino.
Investigaciones recientes (Jiménez, 2000; Sarda, Quintanar y Solovieva, 2003;
Jones, 2002), sefialan que en ninos preescolares de escuelas urbanas Y

suburbanas, se observa un insuficiente desarrollo de la imagen abjetal. En estos

N0 I e M|

grupos, la actividad del dibujo es deficiente, lo que probabiemente obstaculiza la

mtegrac;on del trabajo de las zonas cerebrales posteriores y puede conducir a

L

problemas de aprendizaje en la escuela primaria.
La imagen objetal es un aspecto muy importante de la psique y s

necesario apoyar su formacion en el nifio en el momento adecuado, es decir, en

la etapa preescolar. Desafortunadamente, esta no es una practlca comun en la

mayoria de los jardines de nifios, por lo gue recomendamos introducir esta

i

actividad (dibujo a la copia), durante la aplicacion del método de formacion de la

lectura, como medio de prevencion.

N
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Durante la ejecucion de la copia, el maestro debe dirigir la atencion de los
nifios hacia los rasgos distintivos del objeto, sus propiedades y caracteristicas.
Cuando al nifio se le dificulta el dibujo o le sale mal, es necesario ayudarle a
organizar la aclividad grafica y la percepcién del objeto. Para ello se utilizan
preguntas de orientacién como las siguientes: scon qué vamos a iniciar?, Jqueé
dibujaremos después?, jcomo vas a continuar?, squé falta en el dibujo?, ise
parece o no al modelo?, ¢por qué?, ;como podemos mejorar tu dibujo?, jcual te
gusta mas: el tuyo o el del pintor y por qué?. )

Con esta actividad no se trata de ensefiar dibujo artistica, su objetivo es
formar la percepcion activa, dirigida y consciente de los abjetos e imagenes del
mundo ﬁue raodea al nifio. Este tipo de trabajo sera m-uy Util para la preparacion
del nifio para el aprendizaje futuro y para la prevencién de problemas en el
aprendizaje escolar.

—— Representacion materializada de los sonidos vocales

En esta etapa el nifo pasa a un nivel mas alto de abstraccién de los rasgos
de los fonemas de su idioma, permitiéndole diferenciar los sonidos vocales.

Antes de iniciar el trabajo, el maestro explica a los nifios que en el idioma
castellano hay scnidos gue se producen solamenie can el uso de la voz {vocales)
y sonidos de diferentes ruidos {consonantes). Los sonidos que se producen solo
con la voz, faciimente pueden cantarse y alargarse en su pronunciacion. Se
présentan ejemplos de grabaciones de canciones conocidas y se les propone a
los nifios cantarlas con diferentes vocales, intercambiando su orden. Durante el
canlo, es necesario utilizar todas las vocales del idioma castellano (a, e, i, o, u).

Posteriormente se les explica a los nifios que para sefialar las vocales en
el esquema, se utilizaran los circulos rojos previamente elaborados.

~  Los nifios escuchan cémo el maestro pronuncia las palabras, eligen el
esquema correspondiente y colocan los circulos blancos, asi como lo hacfan en la
etapa anterior. Durante la segunda pronunciacion del maestro, los nifios tratan de
identificar el fugar de !as vocales en la palabra y sustituyen los circufos blancos

por los circulos rojos en las celdas correspondientes.
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Durante e! trabajo se utilizan palabras con las mismas caracteristicas:
concretas, frecuentes y con referencia objetal clara:
cuchillo, libro, tenedor, plato, taza, cuaderno, arbol, flor, etc.
Durante este trabajo se ufilizan las mismas palabras y se introducen
nuevas. Se inicia con las palabras més sencillas y se pasa a las mas complejas

por su estructura fonética de acuerdo a los avances del nifio (ejemplos 3, 4y 5).

Fl

Ejemplo 3. Esquema para la palabra "fresa” con la infroduccion
de los sonidos vocales.

Py

Ejemplo 4. Esquema para la palabra “elefante” con la intgoduccién
de los soridos vocales. \

1

rojo blanca rojo
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Ejemplo 5. Esquema para la palabra “zapato” con Ia introduccion
de los sonidos vocales.

blanco rojo

Coma en la etapa anterior, se recomienda utilizar el dibujo de los objetos
o sus repressntaciones en tarjetas. El nifio debe realizar la copia antes de
elaborar el esquema para |la palabra.

Ademas, a los nifios se les propone un efercicio, al que podemos
denominar ‘juego imaginario con palabras’ o ‘cambio de palabras’. Se trata del
meétodo de transformacion de palabras a través del cambio de la vocal. Al nifio de
le dice, j,qué palabra tendremos, si aqul cambiamos la o por una a?.

Ejemplos: sof — sal; pato — pata, ora — hora (aro); lana — lona

Recordermnos gue los nifios no conocen las letras y trabajan con las
representaciones materializadas de las palabras y no de las letras. En este caso,
ia "h" muda del castellano no tiene ningun significado para la transformacion de
las palabras,

Esta actividad de juego apoya el desarrollo de la imaginacion de los nifios,
que constituye una de las neo-formaciones basicas en esta edad preescolar.
Ademas, la imaginacion se relaciona con el nivel verbal, mejorando la
concientizacion del nific de los aspectos de su idioma.

El juego de 'cambio de palabras’ se puede realizar con diferentes

_dinamicas. Por ejemplo, el maestro dice: “;quién sera el primero en cambiar las

palabras?”. A los nifios se les presentan varias palabras para el cambio:
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a por o (mano — mono) e por i {mesa — misa)
e por | {peso ~ piso) u por a (mundo — mando)
a por i (masa — misa) i por o (piso — pozo)

Los ejemplos los elaboran los mismos nifios y el maestro los ayuda en
caso necesario. Durante esta actividad se recomienda apoyar la invencion de
palabras menos frecuentes y mas complejas por su aspecto seméntfco y fonético.
Estas tareas ayudan a ampliar el vocabulario de los nifios y & acostumbrarlos a
fenguaje mas consciente y serio de los adultos. ;

Si los nifios mventan palabras sin sentido, debemos preguntar a los
compaferos del grupo si esa palabra es correcta, si ex:sten © no estas palabras
en castellano y como serfa mejor cambiarlas para que sagmfca[an aigo.

Qtra actividad de juego muy util e importante es inventar palabras que
correspondan al esquema dado. Se propone un esquema con una distribucion
particular de circulos rojos y los nifios (uno por uno), tien?n qJe dar ejemnplos de
palabras que correspondan a dicho esquema. Ei maestroié cambja las posiciones
de las vocales y las consonantes en los esquemas para que los nifias piensen y
digan palabras con diferente estructura (ejemplos 6 y 7).

Esta actividad ayuda a los nifios a imaginar la estructura de la palabra, a
recordar mejor las palabras y a ampliar su vocabulario pasivo y activo.

Ejemplo 6. Para el siguiente esquema se pueden proponer las palabras:
papa, gato, perro, casa, cama, silla, tapa, tazea, vaso, tc.

rojo
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Ejemplo 7. Para el siguiente esquema se pueden proponer las palabras:
fresa, presa, gripe, flema, elc.

rojo

— Representacion materializada del acento en las palabras

Li Despues de trabajar con la construccion de esquemas materializados

para una cantidad suficiente de palabras, representando a los sonidos vocales

con los circuios rojos, se introduce la representacion de |a acentuacion.

El maestro explica a los nifios que, en nuestro idioma, las vocales en las
palabras se pronuncian de manera diferente, que algunas son mas fuertes y otras
son mas débiles y que las mas fuertes se llaman acentuadas. Se dan ejemplos en

los cuales los nifos deben distinguir entre la acentuacion correcta e incorrecta:

naranja — nardnja — naranja
élefante — elefante — elefanté

maquina — maquina — maguing, efc.

Se proponen ejercicios para cambiar el acento en las palabras en coro, en
grupos y en forma individuat.

Posteriormente se les dice a los nifios gue en los esquemas de las
palabras, sobre los sonidos vocales {circulos rojos), se va a colocar un signo
especial: un palito, una piedra, o un clic. Este signo externo representara ala
vocal acentuada en |2 palabra. Se les explica a los nifios que en ura palabra

siempre hay una sola vocal mas fuerte que las demas.
El trabajo se realiza con una cantidad suficiente de palabras. La

elaboracion del esquema materializado se acompafa por el dibujo a la copia del

objeto correspondiente (ejemplo 8).
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- Ejemplo 8. Esquema materializado con el uso de acento,
para la palabra "gato (gato)".

Los niflos deben buscar palabras que correspondan a los esquemas

propuestos. Para el esquema del ejempio 9, se pueden iproponer las
paleta, maleta, ropero, bolero, pelota, elc. : k

Ejemplo 9. Esquema propuesto para que los nifios encuentren
las palabras correspondientes.

pafabras;

rojo

Para el esquema del ejemnplo 8, se utilizan otras palabras:; queso, piso,

zorro, pato, lobo, ete.

5 = Representacion-materializada-de-los-sanjdos consonantes

Después de trabajar con las representaciones de los sonidos vocales, se

‘pasa a la introduccidn y a la concientizacion de los sonidos consonantes.

*
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El maestro explica a los nifios que los sonidos, que se parecen a los ruidos

et et e i oL AT 1 g g TR 2

y que no se pueden cantar se llaman consonantes Se realiza {a produccion

iz i

e
Conjunta de diferentes consonantes del idioma castellano rom i tos f ete,

U, S

mlcraimente con el maestro, después | ,s_mngs“_L !:l cemggmmo por_uno. Al
mismo tiempo, se recuerdan los sonidos vocales y se reproducen.en voz alta.
£l maestro les dice a los nifios que las consonantes se representaran.con
T o R TS LA

los circulos verdes, preparados previamente y se les recuerda nifios qu= para las
WW

vocales se utL izan las circulos rojos.

IS

e

El maestro _prenuncia.la palabra y los nifios eligen el esquema y y colocan

. Ios clrculos_ blancos., Postggormente_wsustltuyen los cnculqs,_blamos_pqg“_los

circulos rojos_en las_celdas correspondientes. y.. después de esto,\wu_s,t_jt_uyen el
S

JERIS

resto de los circulos. blancos por los. circulos verdes en.los lugares. de los sonidos

consonantes. En el lugar de la vocal acentuada {por su pronuncnacuon) los. nifios
Ty sy L e e .

colocan el ssgno exteriorizado, del acento Duran e toda esta

ividad, los nifios

pronuncian en voz alta las palabras y los sonidos correspondientes (ejemplo 10).
Este trabajo se realiza con una cantidad suficiente de palabras. Ejemplos de
palabras que se utilizan en esta etapa: '

mar, luna, tapa, vaso, cuadro, ventana, torre, rana, \

(naranja, boisa, portafolio, libreta, 1&piz, pluma, elc.

Ejemplo 10. Esquemas materializado con vocales, consonantes y acentos
para la palabra "elefante”.
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Al final de este trabajo.se pueden. realizar_juegos,.come-se-hizo-con el

PSS

trabajo con ~vocales. Los nifios, con ayuda del maestro, realizan los cambios de

Ias consonantes para. obtener Jpalabras con otros significados, por ejemplo:

p por b (peso - beso) t por d {tia — dia)

m par n {(mono ~ tono) g por p {guesc — peso)
b por r (boca — roca) t por m (tapa — mapa)
rpor s (ropa - sopa) ele.

N P e ; /
En este ejercicio, se trata de que los nifios inventen los ejemplas y el maestro

orienta en los casos necesarios. Se debe apoyar el uso de pafabrés complejas y poco

Estos procedimientos propuestos en el método garantizarr la formacién de
la imagen global de las palabras, o cual se relaciona con ia‘participacién de la
estrategia general del hemisferio derecho. Al mismo tiempo, los nifios hacen
conciente la estructura fonético-fonematica de las palabra§ y cdnocen el orden de
las vocales y las consonantes dentro de ellas. Todo esto ‘oya el desarrollo de la
habilidad lingilistica consciente del analisis de las unidades siéniﬁcativas de la
realidad del idioma natal.

Los ejercicios se acompafian por la copia de los objetos o de sus

representac:ones graf cas en tarjetas

B it

Fjemplo 11. Propuesta de esquema para elaborar palébras
{(como blusa, pluma, bruma, fresa, fruta, gruta, etc.)

/
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Se propone realizar, como en tareas anteriores, ejercicios de elaboracion de

palabras de acuerdo un esguermna propuesto por el maestro (ejemplo 11). &n e

esquema se sefialan las vocales, la vocal acentuada y la cantidad de consonantes.

e Diferenciacion materializada de los sonidos corto (r} y largo (rr)
= At £ T A A e L R AT

Después de realizar el trabajo para la diferenciacion de los sonidos

vocales y consonantes, es importante ayudar a los nifios a conocer las diferencias

entre algunos pares de sonidos particulares del idioma castellano. Estas pares

constituyen las oposiciones fonematicas que permiten identificar el sentido

preciso de algunas palabras.

Por eyarnplo la dlferenc:acuon del sonido corto y largo e

portante para

comprender SI SE dICE 0 SE ESCI’EbE pE!TO 0 pero, perra 0 perd, CEFD D CSI’TO porg o

porro etc

e[ crrculo verde como para cualquner ofra consonante..Pero cuandg semasgucha r

EI maestro explica a los ninos que para senalar &l

se utiliza

verde

-

L]
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dlferenman _por la presenma del son:do r.corto.y. rr.largo. El._maestra. prapone

Métodys Favarianee pars f Cnschanza de (1 Lectira

El maestro pronuncia paiabras que incluyen g| fonema r y i Algunos

ejemplos de las palabras que se pueden utilizar durante estog ejercicios, son: -

e e Cocodrilo, jirafa, carro, pera, ropa, rbol, rfo, televisor, rosca, \\

. reno, perro, toro, rana, charola, rueda, timbre, cara, mar, marco,
fractor, ropero, rama, carta, lorta, trompa, rosa, Zorro, gorro, torre, etc/

Postericrmente se realiza e! rmsmo EJEFCICIO con paiabras gue sdla se

AT £ e P PR

ejemp!os de _esquemas para, estas palabras:-pera—perra;. MPra. = mara; porg. —

""0' coro - corro, cara - carra, etc. (ejemplo 13).

Ejemplo 13. Esquemas de palabras con el uso materializado de Ia rylarr.

/ -

) rojo
\

- )| OO

verde

Este ejercicio prepara a los nifios para introducir la representacion del

sonido largo con dos Ietras rr. El trabajo se acompana con la Copla de los objetos

correspoﬂdlentes - . -
.....s--‘“"M .
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_=me-Diferenciacion materializada de los sonidos dure (n) y blando ()

OWe oposiciones fonematlcas del idioma casteliano lo constituyen

- O £ B o 7 A

R

so!o_se dlferencnan

los sonidos n duro.y. fi.blando.. En el idioma hay palabra", g

s

-
por la utilizacion de la n dura o la.fi suave, por ejemplo:.pena.— - pefia;.ano — afo;

ettt

dona — dona. La habilidad para diferenciar estos sonidos es muy importante para

s

el desarrollo de la sensibilidad lingiistica en los nifios. En_gl idioma castellano

ciacion solo tiene sentido cuando despues delanolafise encuentra

T

esta difer

Ia vocal_a.0 la vocal o. En ofras situaciones, antes de Ios sonldos e, i, esta
dlferencnacmn no tiene relevancia para Ia escritura, sin embargo es necesario
seﬁalar gue se trata del sonido A {n suave) como en a palabra nieto. Este hecho
se les debe presentar a los nifios en una elapa posterior, al momento de introducir
las letras correspondientes.

El maestro muestra a los nifios gue hay sonidos s muy parecidos, pero que

e AL
se d]ferenman _porque uno sueng ‘mas duro y-el-otro suena mas, blando. Asimismao,

senala euemptos de palabras-dende-el sonido” f1°es ' duro:-nana;- mano, .-nudo,
norma, camaron pantera, nota, elc."y de palabras en las-cuales-el-sonido-N-es
blando Iena -miofia, .otofio,-regafio; aflo, dafio, _pifia, niflo,-.nifasetc.

EI andlisis de estas palabras se realiza pronunciandolas junto con el
maestro y después se inicia la construccion de los esquemas con la diferenciacion
de los sonidos ny fi.

El mﬂggs:}g_ propone, ,para.jdenti.ficar‘,el.sonido_,,suayne_,.ﬁ.ﬂ_r;_o_locar encima del
circulo. verde-correspongienta. umcer illo (palile). en forma horizontal. Este giercicio
prepara a los nifios a la introduccion de |a letra A, cuya imagen gréfica tiene una
rayaen la parte superior.

El maestro pronuncia palabras que mc[uyen ios sonidos n o 7, v 10s nifios
elaboran sus esquemas {ejempios 14 y 15). '

El trabajo se acompafia con fa.actividad de dibujo a |2 copia de los objetos

- correspondientes.

-

) .r. . _.
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Ejemplo 14. Esquema materializado con representacion del sonido n1 {nube).

S T

. verde

~— Control
" Antes de pasar al trabajo en el plano perceptivo, se realiza un trabajo de

control.

El maestro dicta palabrasﬂugml_o.sj nifios gwgijpms__g_eben prestar atencion a

1

37
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todos ios aspectos simultaneamente: el esquema, los circulos rojos y verdes, el
acento, elusodelarylarr, elusocdelanylady el dibujo.

Er]_c_als_g_,dﬁ -dificultades, gl m maestro realiza_sesiones de apoyo de las

bty ey i e

b R
e o

‘haga conscnentes 5US pl’OpIDS errores, comentarlo en el salon y tratar de superar
todas las dificultades para lograr el éxito en las etapas posteriores.

Ejemplos de palabras para el trabajo de control: nifla, abueto, perro,
carrela, carpeta, camarén, dona, dofia, pantalén, etc. '

Otra tarea durante el frabajo de control es la elaboracidn de palabras a
pa.rtir del esquema propuesto por el maestra (ejemplos 16, 17 y 18) con todas las

caracleristicas aprendidas: vocales, acento, consonantes, r, rr, n, A.

Ejemplo 16. Esquema propuesto por el maestro, al que le corresponden las
palabras nariz, tapiz, etc.

Ejemplo 17. Esquema propuesto por el maestro, al cﬁ;e le corresponden

las palabras perro, carro, etc.

/

b
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Ejemplo 18. Esquema propuesto por el ma'estro, al que le corresponden
las palabras dofia, pefia, etc.

y A—

Y170 fonetico en e[ p&mo perceptwo

AT

Despues del trabajo en et p|ano ‘de los- esquemas ,materializados, es

necesario pasar al plano perceptivo. En esta etapa, los nifios ya no utilizan los

esquemas correspond|ente5 e0.sus. cuadernos con laplces de colores

“Esta etapa de trabajo se realiza més rapido que‘iia antgrior, ya que los

nifios obtuvieron cierta experiencia con la consiruccian de esguemas para las

palabras. Ahora el trabajo es mu parecidg, s6lo_que.en.jugar.de.utilizar circulos
reales, ios nifios los dibujaran en.sus.cuadernos.

El trabajo en el plano perceptivo (dibujo de esquemas) garantiza el
desarrolle de la memoria involuntaria a largo plazo, debido 2 gue los alumnos
realizan los dibujos de diversas palabras en diferentes ocasiones. La construccion
del esquema interno se apoya en la eslructura secuencial y simultdnea de |a
palabra, lo cual ayuda a prevenir errores futuros en ortografia, errores por faita de

atencion y efrores por omision de letras en las palabras.
La actw:dad de juego de cambto de palabras ya no es tndlspensable en

A

esta etapa sm embar o] sa ios nmos y el maestro [o, desean o menten que estos’

PR R —
P ———
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t"f"l\s' - .
“—@ — Representacion del esquema de la palabra

El maestro pronuncia las palabras y Ios nenos dlbUJaﬂ en su cuaderno los

esquemas correspondientes con Iaplces de coiores Los esguemas deben

contener la cantldad de celdas que correspondan a |z cafitidad de sonidos de las

e .

palabras Los nifios deben pronunctar las palabras en voz alta despues del

[P e L

maestro. Los nines dibujan un circuio bianco (5|n reIIenar) en cada celda del

e

esquema, verlfcando de este modo Ia cantldad de sonldos en !as pa'abras En

e

O At

esta etapa el maestro mtroduce pa[a ras nuevas

P e Vi i T

Los nifos reaiizan el ¢ dlbUJO (sm rnodeio) del objeto que corresponde ala

e

----------- T —

S
_ palabra que pronuncla el maestro. Las palabras que se pueden utilizar en esta

e e e o e o

etapa son: maguina, tractor camion, cara, tren, avion, clavo erc
Veamos algunos ejemp!os de esquemas elaborados por los nifios para las
palabras presentadas por el maestro (gjemplos 19, 20 y 21). El tamafio de los

esquemas es real.

Ejemplo 19. Esquema elaborado con circulos blancos
por el nifio A.M. para la palabra “oso”.

gL

o
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- Despugés se invierten los papefes y ef nifio que pronun

elab= I
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Ejemplo 20. Esquema elaborado con circulos blancos
por la nifa B.D. para la palabra “uvas”.

Ejemplo 21. Esquema elaborado con circulos blancos
por el nifio B.D. para la palabra "vipora”.

v

) Mb

Después del trabajn.grupal; €& Tecomignda~trabajar.gn. parejas. Un nifio
M -

pronuncia la palabra y el otro elabora.el.esquema en su cuaderno y dibuja el objeto

correspondiente. Se verifica conjuntamente tanto la ejecucion como. el dibujo.

i posizopsatztimi3

bras ahora: tiene que

el esquemna.En caso de dudas, los alumnos se dirigen cén el maestro.
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@)‘ e=Representacion de los sonidos vocales

En esta etapa, los nifios comienzan_a. sefalar-las-vocales-con-Un.lapiz de

color rojo en sus cuadernos., El maestro prcmuncla las palubras y Ios nifios dlijEin los

esquemas, _scompafiados con el d;bup de! objeto correspondiente. Los nifios senaian

O —— Y

el Iugar de las_vocales.con-cireulos- (bolitas) de.color_rojo (ejemplos 22 y 23). Se

sugiere trabajar nuevamente &n grupo y en parEJas con los mismos e;ermc:[os

Ejempio 22. Esquema para la palabra "payaso’ ' elaborado por el nifio J.R.
Los circulos rojos sefialan los sonidos vocales.

Ejemplo 23. Esquema para la palabra “auto” elaborado por €l nific M.H.
Los circulos rojos seiialan los sonidos vocales.

AAAAAAAAAAA

‘{v
i



Aot

i

bt

B i AHWEH% -

oM

2

W MMM

P AR O B

e

B

RN

2
&

CAerodo fncanancs par b Leschsaze e i 2oL

0% .=~ Representacion del acento

Esia etapa es muy pal’ECIda a la anterior, aqui los nifos, ademas de ias

rtical encima de la vogal (circuic rqo)

E—— L

aceniuada en Ia palam.: daaa Se propone continuar con el trabajo &n grupos ¥ en

U

parejas, can la verificacion de las ejecuciones de 108 nifos.
— Representacion de los sonidos consonantes
En esta elapa, los nifos comierzan 2 dibujar en sus cuedernos tanto los

i gt IR B s gt

para los sonacos vocales, como ]os circulos verdc—s pura los sonidos

circulos rojos
consonantes de Eas palabras pronuncladas por el maestro Los nifios trabajan con

TR

lapices de color e ro;o y “verde (ejemplos 24, 25 26 27 y 28) La verificacion se

ww—‘_‘lw

realiza en grupos y en parejas.

R

Ejernplc 24, Esquemc para le palabra “barca” elaborado por Iz nifa E.L;
circulos rojos sefialan ios sonidos vocales y {os circulos verdss los somoos
consonantes.
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Fjemplo 25. Esquema para la palabra “pastel” elaborado por el nifio J.P.; los
circulos rojos sefialan los sonidos vocales y los circulos verdes los sonidos
consonantes.

Eiemplo 26. Esquema parz la palabra "pelota” elaborado por el nifo A.L.; los
circulos rojos sefialan los sonidos vocales y los circulos verdes los sonidos
consonanies.




Atétedo Invariante para la Lnsenanza de 2 Lectura

" elaborado por la nifia N.S.; los
s circulos verdes ios sonidos

Ejemplo 27. Esquema para la palabra “sifla
lan los sonidos vocales y lo
consonantes.

circulos rojos sefa

para la palabra "uno" elabarado par el nifio A.T.; los
los sonidos vocales y los circulos verdes los sonidos

consonantes.

Ejemplo 28. Esquema
circulos rojos sefialan

n de los sonidos corto {r) y largo {rr)

' O ——— Representacié
_ e realize la representacion grafica de los esquemas para las

En esta etapa s

palebras que contienen ro 1rc

on los cireulos 1ojos.y. verdes y.colocanda.&l acento de

a8 paiabras. Les caracteristicas del rabajo coinciden con Iz stapa anterior.
M-mvflmw“" P [T ———" T
95



[

e s A

Nietodn Ineariante sl Lrdnsciianza de fa Loctunt

Para esta etapa se recomienda la siguiente forma de trabajo: el maestro le
e

pregunta aun alumno mientras que los demas venf can. 51 su respuesta es correcta 0

it e e e

qgue los alumnos ayuden asu companero a correglr

los errores comettdos Otra opcion puede ser el trabajo en parEJas cuando unc de los

Tt

TRy T

aIumnos pronuncia la palabra ¥ el otro Ia anahza en voz alta
" Se puede mtroducnr el juego de la 'T“enda" (T alizina, 1998) L os nifios van a

comprar cosas a Ia tlenda yen forma de pago deben entregar Ia cantlﬁad cie fichas

TLEFINPET RIS i

que corréspoﬁden ala canhdad de vocales y consonantes que c:onilene ia paiabra del

AR R

i

ob;eto que quleren comiprar, Por EJempio en ia palabra “part" hay una vocal Y dos

CE S N

consonantes. El nifio “paga” con dos circu!os verdes y un cn'culo !'OjO ai comprar el

BRI

pequenos deniro del salon.

G

pan en la tlenda" Este 2 juego s puede reahzar en grupos

e

A! f nallzar el trabajc de esta etapa se reallza el -trabajo de cohtroi al igual que

en las etapas anteriores. El maestro le pide a los ninos {una por uno) analizarde 3a 5
palabras, sefiglando todos los aspectos trabajados{esquemas, acentos, vocales y
consonantes ry m, n y f). Al final de la verificacion del nivgl de‘aprendizaje de los

nifios, el maestro decide si es necesario trabzjar mas en esé'a etapa o0 ya es posible

'pasar a la siguiente etapa. Se pueden ulilizar las sigutentes palabras

fabrica, planta, rosa, biblioteca, hormiga, animal, pajaro, efc.

H e Introduccidn de fas letras que determinan [os sonidos vocales
4

ustedes recuerdan, a estos son:

En esia otapa se realiza I introduccion de las letras el alfahsto: La

introduccion es gradual y se inicia a partir_de las letras _que_ representan..a.los

sonidos vncales En el idioma castellano estas letras son: a, €, |, o, 0.

el S st i

sonldos que se pronunman solo con !a voz Ios cuales se-llaman: vocales,_Cs:Lmo

o0s los hemos _reprasentado,_con. el _circulo, de

ip gt

B
color rojo. Los adultos no dlijan 16s.sonidos con.calores, sino.que.utilizan. signos

o apaTTrels

espemales que se llaman  letras. Vamos. a..conocer ahora _las. letras..que

deterrmnan a Ios somdos vocales”.
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\ i = Plano material

El maestro les muestra a los ninos las letras correspondientes. Se pueden

utilizar letras recortadas de carton o de papel del tamafio que corresponda a las

celdas de los esquemas materializa

el apoyo de los padres de los alumnos. En los demas casos, el apoyo de los

. Para preparar estas letras se puede pedir

padres no es necesario, el mejor apoyo sera que prometan que les ensefiaran las
letras a sus nifios.

Las letras se representan.en.el pizarran y cada alumno recibe el grupo de

letras que representan.a.los.sonidos, vocales, Se recomienda utilizar |as fetras de

1mprenta

o

EI analisis. fonetico matena[!zado se realiza c:on ayuda de [os esguemas

materlahzados como en Ias etapas anterlores pero ahora los nmos en lugar de

it

los somdos consonantes los nmos 51guen co!ocando Io _c[

29). Se pueden utilizar las siguientes palabras:

los c:rculos I’OJDS colocan las letras que corresponden a los somdos vocales Para

reu—

v _,.f Jes (ejempio

margarita, tulipdn, medusa, volcan, arbol, pajaro, elevador, efc.

Ejemplo 29. Esquema materializado con el uso de letras

para los sonidos vocales para la palabra "pato”.

/

7N

verde

A

verde

O

En los esguemas materializados se trabaJa con el cambio de las vocales

en las palabras. Cada nifio propone camblar 1as vocales en |a patabra dada para

obtener palabras dlferentes Despues se proponen varlantes que permiten
A_"—.ﬁ_.

58
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cambiar una 0 dos Ietras (vocaIes) s:multaneamente Los cambios de letras se

pueden reahzar aI inicio, a Ia mitad o al final de las palabras (ejemplos 30y 31).

Ejemplo 30. Esquema materializado del camb[o de una !etra
(o por a) para la palabra "cosa" “casa”.

/ -
0 A

A

Ejemplo 31. Esquema materializado del camblo de letras
(a por ey a por o} para la palabra ® casa" queao

/
A A
E O

Después de trabajar con una cantidad suficiente de palabras en el nivel

materializado, se pasa al nivel perceptivo.
l \ e Plano perceptivo (escritura de !etras)
En esta etapa, los nifios deben apr nder a escribir las letras que

LR

representan a 105 somdos vocales mtrodumendolos a Ios esquemas elaborados

e il e

para Ias palabra
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El maestro escribe en el plzarron Ias letras correspondientes ¥ los nifios
enies

L, R

aprenden a escnblrlas &n sus cuadernos

AL T,

Existe un método répl 0 y sencillo de ensefianza de la escritura inicial de
las letras Galperin (en Talizina, 2000). Debido a que el problema de la ensefianza
de la escritura rebasa el objetivo de este libro, solo mencionaremos brevemente
este método. Se recomienda ensefiar la letra manuscrita.

El objetivo basico en este momento de la ensefianza, es gue los nifios
aprendan a reproducir el contorno de |a letra correspondiente.

El maestro ensena a los nifios a orientarse en el contorno de la letra, Para

ello senala c:uales son los lugares en_ el _contorno, d' de cambi

oy um-fu Ry

orlentamon hacna arnba hacra abajo, hacia la derecha o hama Ea |qua|erda

Por ejemplo, la letra o representa aun c:|rcu|0 EI nmo aprende a dlijal‘

un circulo peguefio de manera voluntaria.

AT v ey

En 1a Ietra ! ‘manuscrita, 1a linea va desde arriba hacta ‘abajo y despues al

PO T e

llegar at fi naE cambla su orlentacmn hacta Ia derecha

ST —-

La Ietra a manuscrita representa a un cfrculo y a un palitg que Se agrega

T

en la parte derecha y gira en esa mlsrna direcmon com

Mo g A WSSt LR PR

el casode
La letra u repite dos veces el contorno basu:o de la letra i

La ietra eesun semlclrculo que se inicia a partir de su parte superior con

T e

ST

un clrculo pequeno

Es necesario orientar a los nifios en el contorno de las letras manuscritas

y de imprenta, tanto mintsculas como mayusculas (efjempio 32).

Ejemplo 32. Orientacion del psicologo {maestro) sobre los puntos clave
en el contorno de las letras.

O ®
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Stétodo Incanante para [ Ensedanza de (o Lectura

E! nifio aprende a analizar el coniorno de las letras y las reproduce en su
cuaderno. Es importante sefialar que es mas efectivo ensefiarle a los nifios a
analizar el contorno de Ias letras, colocando los puntos clave de orientacian, que
simplemente copiar los contornos elaborados por el maestro.

Precisamente los métodos tradicicnales introducen la escritura de las

letras a través de la simple copia. Sin embargo, debemoes enfatizar que la

orientacién y la verbalizacion del contorro son muy utiles, ya,

s B e

A A

aprendizaie consclente de la escritura.

e AR PN e

e RIS

fos sonidos vocaies 5 pasa.a. la_construccion de palabras a través de la

Boniv e

et VA

elaboramon de Ios esquemas, en.gl, cuaderno, El maestro dicta algunias palabras y

Helrisar f cananen

los aiumnos elaboran sus esquemas.can.la cantd d correspondlente de ceidas

A
Ahora en lugar de dlijar los circulos rojos, los nifios insertan las vocales que han

e
aprendldo Ilenandu las d mas‘:celdas can_ los. clrculos.verdes, que

1y o A A e

alan Eog. a

vz R AT

sonidos consonantes {ejemplc 33 y 34). EI maestro ayuda a Ios nmos &n caso

T

[
HECESEFIO

o e e 4 o S e e

\g:,"uno de ellos EJECLIta Yy elotro vern"c:a el resu!tado

Eiemplo 33. Esquema para la palabra “sol’ elaborado con la letra que
corresponde al sonido vocal y los circulos verdes para los sonidos consonantes.
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Ejemplo 34. Esquema para Iz palabra "funa" elaborado con iz letra que
corresponde al sonido vocal y los circulos verdes para los sonidos consonanies.

I ' - Plano verbal

En ests etapa, !os niﬁos realizan el analisis verbal de las palabras sin yfilizar
Ios esguemas, El maestro propone. palabras

ra el analisis y los nifios descrtb n, en

voz alta el "esquema imaginario” que elles dibujarian. Los nlnos deben senalar la
cantrdad de vocales,.sus nornbres Y la cantidad de cfrcufos verdes

Al finalizar esta etapa, el maestro ‘propone tareas de controE en las cuales

los mnos deben analizar verbalmente y representar graf camente los esquemas

para_g}g_gnas,palabras nuevas:
Si los nifios no tienen dificultades en el trabajo con las vocales, el maestro

pasa a la infroduccion de-las letras.que representan a los sonidos consonantes.

\ ,;\ wamedntroduccion de las létras que déimmman [bs somdbs consonantes

Letras consonantes con correspondenma tnica

P!ano matenal

Las consonantes se mtroducen gradualmente, de acuerdo a su

complepdad En este cc.so !a compiejidad se relamona r;cm Ia forma de

correspondencra enire el SDI‘IidO ¥ Ia letra




ST dE el PART LT DRI TG T e

Inicialmente se mtroducen Ias leiras quemg_egngnmqor[gspondenc:a tinica

- o8 e T wsron

con los sonidos a los que representan Estas [etras son\l t,p f,mdb, v, n.

o irmsmivass 4

En esta etapa la Ietra Ise unhza en funcion de. un soio. 50mdo
05 a conocer otras_letras

El maestro Ies dlce a Ios nmos “Ahora

(5|gnos para somdos) que representan a los sonidos consonantes Bl ‘maestro

b
muestra las Ietras en el pizarron y los nifios reciben las tarjetas con las letras
vEmE R It

elaboradas previamente.

o

»

Se realiza el _mismo trabajo para la construccion de los esguemas

br;

matenahzados de las LOS mnos ehgen el .esquema

PSS S S e o e SRS

las consonantes sustltuyendo a los 01rculos verdes Debldo a que !os nlnos ain

A S T L

— AU

. !'l‘i; ~iraulos

o

C

‘m m'Fg m"-m""m

[

L

e
[

5

.

el

»

[

o U

[

o Conocen t6das Ias Ictra_ QJe represe

etapa se pueden utﬁlzar las snguuentes pmgbras

cabaHo pato, farol, nariz, tia, torro, silla, mesa, vidrio, topo vaca, etc)

Ejemplo 35. Esquema para la palabra "mesa" con la introduccion de las primeras

{etras que corresponden a los sonidos consonantes.

/

Y=

NS

consonante correspondlenie para apoyar a !os mnos en =3 direrenc:ac:&on ge Ios

L R [T

d‘ﬂ”manbra mdepand;wntu_mu

i

K
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Para reforzar_la_asimilacion de estas consonantes, se puede rntrodumr =
_—“——____‘___;——F—‘ _— - et T

Juego del c:amb:o de palabras”, El maestro presenta las paiabras Yy los nmos

SR A e R S 2T AT

R IEERTY

w
sustltuyen ias Ietras vocales y consonantes para obtener palabras dlStlntES Al

LS R 0 R

prmcnplo el orden de Ias ietras en Ias palabras puede ser siempre el mismo:

consonante — vocal _consen nte — vocal, para facititar la tarea de los nifios.

Postenorrnente se cambla el Drden presentando palabras con. dlrerente estructura.

Plano perceptlvo
} 2 liguai que en la etapz anterior, 1os nifdos aprenden a escribir las lefras

TR S T oo

preseniadas con ayuda del método de orientacion en el contorno {ejemplo 36).

Ejemplo 36. Orientacion del psicélago {maestro) sobre los puntos
claveenefcontornode laletra T

IR TR T e e e

En la medida que el nifo aprende la base del analisis del contorno, la
escritura de cada letra siguiente se asimila con menos dificultades y de una
manera mas rapida.

Al aprender a escribir, estas letras, los niflos empiezan a elaborar los

Y L g el s Vet 0 i

esquemas para Ias palabras dictadas por el maestro, Los nifos. .Escriben Ias Ietras
T

para las vocales

PSR R

verdes 5e mantlenen

e

ara las .Lonsonantes conocidas {ejemplo 37). Los c1rculos

_gc__e_ld\_as,_Nq‘ugﬁtcgeg,gn___,lg;ra_qugg renresentan arsonldos

B LTy i . - .ov -

parejas. como en las etzpas anteriores.

Ejemplo 37. Esquemas para las palabras “paic”, "dedo" y “pan’, elaborado con las
letras que corresponden a los sonidos vocales y a los sonidos conscnantes,

104
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apre_rld

RIRTHE SRR T Jutad B Qe AL ectend

™} == Plano verbal
En esta etapa, los ninos comienzan a anallzar las palabras en voz alta,

b FASS R £ L

4 A

alabras, cuantas consonantes

st P

senalando cuan Sy, cuales voca!es ha“

hay y cuales ya sabem"escrﬁn[r Tamblen deben decir.cuales-son- las.consonantes

RSl

que tlenen que af render
' Esta etapa ayuda a los nifnos a reforzar la concrent:zacnon de su

-

e_ a trabajar m‘as rap:damente

Introduccion de las letras ry rr

R
‘Tﬁﬁﬁffﬁ”ﬁ“&“ﬁl
’ En esta etapa se introduce la letra ry se tiabaja sobre (a diferenciacion de

baz s0nicios roono ¥ largo

[ W e e - T

de los esquemas, introduciendo en ellas las letras para los somdos vocales y

consonantes aprendidos en Ia etapa anterlor v Ia Ietra ren 5US dos posmlones Alps

PR

R ] Sy I R

I s recuerda gue, asi como uuhzan dos curcuh{os \./erdes para senaiar el

rnaestro resenta paiabras que. mcluyen tanto ia I comg ki [a _rr {ejemplo 38). Ef trabajo

se reailza de la misma forma descrita en el plano material de las letras consonantes
con correspondencia Gnica. En esta etapa se pueden utilizar fas siguientes palabras:

ric, ropa, perro, pera, Mora, trenza, prensa, ropero, etc.

Timet- 10 Dlglceneid= Aol coscers 2 rooes log nslainess Trgoro’ o

P | E RR| O
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Despues de trabajar con las lelras reuortadas se pasa 2l plano

NP

WP,%[EEQH\{P.;WQQUC’E Ios nmos deben chbluar los esquemas para las palabras,

SN

SEEI bl

cOrresponden a 10s sufudus: vocaies y al suniuo cinoundiie 1.

l 4 _ Plano verbal

En esta etapa los nifios anallzan [as palabras propuestas por el maestro

kaﬂtes wtanto las

conot:[das COMmo Ias desconopig:g‘s;‘,

R

trgreyptpe il Ao Toe losene -
————————
e sty g

— 7 rlanv material,
\Y Eeaen
El trabajo en esta etapa. implica la construcmon de palabras utlllzando

nyn.
a los nifas que ellos utilizaron una Im a horizontal para

todos los elementos aprend:dos antenormente Se lntroducen Ea~*~~ |

sefialar el sonido A suaveimhora van'a utnllz=r en Iucar ci°l cerlllo (pahto)
AR A i

i st ST

una linea encima de la letra n = 7 (ejempla. 40) Se pueden ut!hzar jas siguientes

palabras nofa, mew afio, otofo, rebozo, regafio, engafc, libro, timbre, alc.

106
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.

LI



e e e gt g e

AMensto fooananic fant o d s s 3 e by tectira

Ejemplo 40. Esquema para la palabra “afo”.

/
A | N| O

1

La atencion de los nifios se dirige al hecha de  que fa Ietra fs

s o A L s

senalar la suawdad de este sonsdo Normalmente Se Usa con vocs

marcar la suavidad (una — uAa). ' ) '

En los casos de aparicion de las vocales i

e e e e it

naturalmente adquiere el e el rasgo de suavrdad {

e hmdi eSS

opciones duras con estas vocales En la palabra meto Ia‘ Ietraw:»—mas que

representar a algun sonldo suaviza al somdo n &

b
En pocos cases se utiliza, esta Ietra con .' (camta cemr) pero a pesar. de
Mmma‘_m%__ﬂ ,..Muid““‘ it N

que el sonldo n srgue sxendo un sonido SUave, su uso es ¢ de orden m rf I3

e e Lt it e e g F S SR

no fonematlco En el casg de Ia vocal e, ésta tambien _aparece en pucos casos
"""“"M*-'

P

EI somdo n, antes de la vocal u, nunca se utili a en su var:aﬂte suave en

il P prsaiin
racod Y

el |drorna castellano: nud nucleo Efc.

bt e st LS S

A los nifios se les presentan las siguientes tarjetas de orientacion:
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A los nlnos se Ees propone construnr los esquernas de las 51gu:entes

pa!abras para diferenciar e[ uso de Ias dwersas Ietras e |dentn'” car este sonido

s b b i
L

ik e T
’ ’3 En esta etapa, os nifios dibg}an‘[oﬁsmgsquemas e incluyen en ellos a todos los
. e e i Y 2 D e O S LS

elementos Se las ensena a Ios n:nos la escntura de Ias Ietras i (ejemplo 41).

EREA N

Ejemplo 41. Esquema para la palabra “bafio", elaborado con las letras que
corresponden al sonido consonante suave 7.

‘5#/-- Plano verbal
[ . En esta etapa, el ana[ISIS de Ias pa[abras se real:za en eI nwel verbal al

1guat que en Ias etapas. anterlor‘__

b SIS

uno EJecuta Y eI otro venf lcay despues se invi
-t . LS

aéigé_wpgpmelgs,

\ L{ — Letras que no tienen _correspondencia unica con. Jos.sonidos__

Las Ietras que no fienen una correspondencia  nica en el idioma

PR

castellang, son: §, g. S, ¢, Z, 9. ¥

‘La introduccion de estas letras es mas compleja y se realiza de manera

gradual. EI maestro debe proporcionar todos 10s. apoyos.. necesarjos, en, .esta

JL LN

etapa. S|n embargo gracras al trabajo realizado en las etapas antenores, los

pi e

para el sonido k (sonoro) y 35 letras ivg .;‘::a‘ra el sonldo g (sordo)"

AT b A 0

las palabras ue a arecen entre
f/,E__h__w,_S >, apar _P

debido a quelos nifios adn: ‘no"tonocen los conceptos de sontcios sordos y sonoros
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e Introduccmn de Ias Ietras ‘g”y “j

R

1 g/ lntcealmenle se presentan las letras g y _1 en, el pizarron y en las tarjetas

cje orientaclon
£l maestro continia su explicacion: “"Ahora tenemos que conocer en que

casos s utilizan.estas-letras-diferentes, Para saber gqué son:do muestran estas

e

[etras es necesario ver cuales son las vocales que le s;guen a la Ietra Por

as vocales o pEiTEJES de estas |etras: o,

ejernplo 51 después. de.|a.g.estan, |a
au ui, ue, el sonido es g {sonoro). Pero si después de la g estan las vocales e,

i, el sonido es i (sordo) La letra j representa siempre el mismo sonldo _,l (aordo)

El maestro les explica a los nifos que es muy dificil dlferenmar el uso de

las {étras 1 y g cuando estas se encuentran antes Jo ias Ietras i y e,. es declr
cuando representan al mismo somdo (,utomate G:Iben‘o ,uréfa gel Jerga)

T

Debemos advertir a Ios nifios que cuando se encueniren estos casas, sohcnten
ayuda al maestro o a otros adultos para aclarar la duda. El nifio debe saber que
cuando aprenda a leer bien tendra la oportunidad de leer muchos libros y que
esto les ayudaré conocer més palabras y la forma correcta ﬁe escribirlas.

Las tarjetas de orientacion se pueden presentar en formé de un pegueno

esquema. Tarjeta de orientacion para ia correspondencia de la letra g con los

sonidos g v j:

gto,u,a=g

gtei=j

Los nifios comienzan a construir los esquemas para las palabras

g iR O e,

mtroduc:endo las letras g ¥ §. En los casos d cion del sonid_g Eprdq__g‘,ﬁme!

debe sena!ar Ia letra correspondlente g 0 1 para cada caso, Durante el

maestr

trabajc se utlhza la tarjeta de orientacion, cuyo ( contenido se comenta en voz alta

(ejempios 42, 43 y 44). Los nifios expllcan como suena la letrg g en Ios ejernplos.
et
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"Para este trabajo se pueden utilizar las siguientes palabras:
@afas, gorro, jarra, jirafa, jitomate. gota, gata, guerra, giro, gemelo, etc. )

Ejemplo 42. Esquema para la palabra "gofa” (uso de la letra g antes de la o).

S 4
G| O T A

Ejemplo 43. Esquema para la palabra “jarrén”.

/

J | ARR| O N

Ejempio 44. Esquema para la palabra "giro" (uso de la letra g antes de Ia .

/
G i R O

Los niflos deben trabajar con una_cantidad. suficiente de palabres.

-

e AR T

Después se les muestra como se puede obtener el sonido g con la misma letra,
e ———— Rl R T, S SR P

utilizando los sonidos iy e y no los sonidos a, o, u. Para obtener el sonida sonoro

oim it

10

PEARNE "M
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g, antes de los sonidos i y e, se le agrega una letra u que no s _pronuncia. Esta

Ietra no representa a ningin sonldo solo perrmte pronuncsar Ia Ietra g con el

e o srgt

A

sonldo sonoro.

e e b e S

Para ello se les presentan las siguientes tarjetas de arientacion:

.ri‘:g;p. K-"‘;
ra ' g+u+e=gue b
# &
[ :

3{!‘!‘- .
Y
\ _ g+u+i=gui

i El
K

|a dn‘erenclacton de los usos de Ia Ietra g, d

i

E_os nlnos UUIIZEH las tarjetas de onentacson durante todo el tra jo (ejemplo 43).

iR b

Ejemplo 45. Esquema para la palabra “guerra”’

/
GU| E |[RR| A

P

Despues de este trabajo, el maestro ensefa, la escrilura de estas letras y
i donde Eos nifos elaboran

se utiliza el mismo procedlmlento en ei plano perce _
Ios esguemas y escriben en ellos todos los elementos aprendldos (EJemp|D 46)

Ejemplo 46, Esquema elaborado por la nina E.L. parz la palabra '‘domingc”.

IR\
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Finalmente, se trabaja en el nivel verbal, haciendo conciente el uso de,estas

icas. Est

letras y pronunciando en voz alta lodas sus caracleri

como en los casos anteriores, en los

s L A & ki

— lﬂErnducc:on de las letras "s”, "¢y "g”

- Posteriormenié se presenta la misma regla para las letras s, ¢, q. Ei
maestro explica: “Si después de la lelra ¢ estan las vocales o, a, u, el sonido es k
(sordo). Si después de Ia letra ¢ estan las letras 7, e, el sqnido es s (sordo). La
letra z siempre es el mismo sonido s".

Para las letras ¢ y ¢, el maestro explica: "L.a letra g siempre sefiala el
sonido k. Después de la letra g se escriben dos vocales uf, ve. Esto se lee como
ke, ki. La letra ¢ corresponde al sonido k cuando le siguen las letras vocales a, o,
u. Cuando 2 esia letra ¢ le siguen las lelras vocales i, e, correspende al sonido 8"

El maestro les explica a los nifios gue es muy dificil diferenciar el uso de
las letras s, z y la letra ¢, cuando éstas se encuentran antes de las letras i y e, s
decir, cuando estas leiras representan al mismo sonido. Ante estos casos, se
debe recomendar al nifio que sclicite ayuda al maestro o a otros adultos para
aclarar sus dudas. Nuevamente, el maestro les hace saber a los nifos que
cuando aprendan a leer bien tendran la oportunidad de leer muchos libros vy que
esto les ayudara conocer mas palabras y la forma correcta de escribirlas.

A los nifios se les muestra como se puede obtener el sonido k, cuando lo
queremos obtener con los sonidos i y e y no con los sonidos a, o, u. Para obtener
el sonido sordo k, antes de los sonidos i y e, se utiliza Ia letra ¢ y s& le agrega
una letra v que no se pronuncia. Esta letra no representa a ningln sonido, solo
permite obtener combinaciones ki y ke con el sonido sordo k.

Estas reglas se anotan en tarjetas de orientacion en forma de pequenos
esquemas. Se recomienda utilizar estas tarjetas durante el irabajo escolar, incluso
en grados posteriores. Tarjetas de orientacion para la correspondencia de la letra

c con los sonidos s y k:

W OE OE B O® MO RO R OE O M M E O O R R M W e e e =
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Método Inrariante para L1 Lnschanza de L Lectnra

c+o,Uu,a=k

c+ei=s

Se trabaja con la construccion de los esquemas materializados para las
palabras, incluyendo las letras conocidas. &I maestro ayuda a los nifios en todos
los casos de diferenciacion 'ortogréﬁca entre la s lacylaz quando se utiliza un
solo sonido s sordo {(gjemplos 47 y 48). Para este trabajo se pueden utilizar {as

siguientes palabras: _
queso, casa, esquina, carpeta, sapo, cosa, zapato, zomo, Silla,
copa, capa, crepa, quema, cong, mesa, pedazo, rosca, mosca,

guedo, quigro, creo, etc. oso, pozo, trastes, voz, [os, elc.

En esta etapa es importante incluir los verbos y otras farmas de palabras,

para que los nifios se acostumbren a utilizarlas en su lengugje oral y escrito.
>
1

Ejemplo 47. Esquema para la palabra "cr;'sa".

Ejemplo 48, Esquema para la palabra “queso”.

/
QU| E | S | O
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Después de esto, el maestro ensefia la escritura de estas letras y todo el
trabajo anterior se realiza en el nivel perceptivo, durante el cual fos nifios elaboran

los esquemas y escriben en ellos todos los elementos aprendidos (ejemplo 49).

Ejemplo 49. Esquema elaborado por el nifio R.G. para la palabra “beso".

Después del trabajo en el nivel perceptivo, se pasa al analisis en el nivel
verbal, donde el nifio debe hacer conciente el uso de estas letras y pronunciar en
voz alta todas sus caracteristicas.

Para reforzar la asimilacion de estas letras complejas en su
correspondencia con los sonidos consonantes, se recomienda realizar el juego de
“cambio de palabras®. Se puede iniciar con un orden sencillo de sonidos en las
palabras: consonante - vocal, consonante — vocal. Después se puede utilizar un
orden mas complejo. Los alumnos deben intentar realizar todos los ejemplos por
si mismos. El maestro coordina y dirige la actividad.

Como en las etapas anteriores, el trabajo se realiza en los planos
material, perceptivo (con la introduccién de las letras correspondientes) y verbal, a

través de ejemplos de esquemas.

6 Introduccion de la letra “y”*

Para el caso de la letra y, el maestro muestra explica que en algunas
palabras, cuando se escucha el sonido y, se escribe ia letra y, mientras que en
ofras palabras se escribe /. A los nifios se les proporcionan gjemplos de estas
palabras y se realiza su construccion en los esquemas.

P14
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Los nifics aprenden a escribir la letra y. El trabajo se realiza en el plano
perceptivo, con el dibujo de los esquemas. La doble If no representa dificultades,

debido a que 1a letra / se introdujo anteriormente.
No obstante que este nivel se acerca cada vez mas a la escritura

verdadera, es importante conservar el uso de los esquemas, debido a que ayuda
a prevenir la omision de letras en las palabras, los errores en el orden y |2 unién
de unas palabras con ofras. Al igual que en las etapas anteriores, se realiza un
analisis verbal de las palabras utilizadas (ejemplos 50 y 51). En esta etapa se

pueden utilizar las siguientes palabras: _
caballo, ffama, mayo, cabeflo, brillo, grillo, yugo, yuca, yema, elc.
Como en los casos anteriores, este trabajo se realiza’ en los planos

malerializado, perceptivo y verbal.

Ejemplo 50. Esquema para ia palabra “mayo”.

4
M | AlY O

Ejemplo 51. Esquema para la palabra “llama".

/
LL | A M| A




Yl Sodonietnr y Laty Quindamar Rojas

} Introduccion de la letra “k”

El maestro explica a los nifios que en el idioma castellano existe la letra k,
la cuail se utiliza en muy pocas ocasiones y generalmente sélo en palabras de
origen extranjero.

El maestro presenta ejemplos de estas palabras y los nifios construyen
los esquemas. Posteriormente se ensefia la escritura de la letra k y los nifios
elaboran fos modelos escritos de las palabras en los esguemas. Ejermplos de
palabras: kilo, kilometro. .

En la etapa final se realiza el andlisis verbal de estas palabras, lo cual
garantiza la inclusion de fa memoria involuntaria para la escritura de estas

pélabras.

{ Introduccién de la letra “h"

6 El maestro explica a ios nifios que en el idioma castellano existe | letra A,
fa cual nunca se pronuncia en las palabras. Debido a que esta letra nunca se
pronuncia, se escribe fuera del esquema de ia palabra. Se les ensefia [a letra y se
dan ejernplos. Los nifios elaboran los esquemas de las palabras correspondientes
{ejemplo 52).

Se puede trabajar con las siguientes palabras:
hora, opera; harror, oro, oreja, hombre, humo, uso, umbral, hofa, ojo, etc. .

Ejemplo 52. Esquema para la palabra “hora”.
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Posteriormente se ensefia la escritura de Ia letra h y se realiza el trabyajo

en el nivel perceptivo. Al final, los nifios realizan el analisis verbal de estas
palabras, lo cual les ayuda a aprender su escritura compleja.

, é Introduccion de la combinacion “ch”

El maestro infroduce la combinacion ch para sefalar el sonido
correspondiente. A los nifios se les explica que en el idioma castellano hinguna
letra sefala al sonido ch, por o que se utliza la combinacion de dos letras. Se
proporcionan ejemplos de palabras para su construccion material, escrita y verbal
{ejemplo 53). El nifio ya conoce |a escritura de estas letras, Ejen?plos de palabras:
. - muchacho, muchacha, lancha, chicharo, cuchara, charco,

coche, noche, broche, estuche, mapache, étc.  »

Ejemplo 53. Escritura independiente de palabras
sin el uso del esguema (nifia B.R.).

(WA

WAL

. nr‘-— 7 ; SR W
S G NRATI.S\ w5 WA L) U, (1L O

MV{ had

\ 7 Paso a la lectura

El trabajo realizado en las etapas previas, practicamente conduce al nifio
al conocimiento de todos los sonidos y las Ietras de su idioma y de las relaciones
que existen entre ellos. El proceso de la escritura, aungue no sea el objetivo

directo de esta ensefianza, se introduce gradualmente, de manera natural.

7
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Ahora podemos ensefiarle a los nifios el alfabeto del idioma castellano, es
decir, el orden usual de la presentacion de las letras. A los nifios se les explica que en
el alfabeto castellano cada letra tiene un nombre especifico, por ejemplo la “efe”, eic.

Es importante explicar a los nifios ta funcion del alfabeto, para que sirve.
Por gjemplo, el alfabeto permite encontrar palabras en el diccionario rapidamente.
Se recomienda trabajar con ia blsqueda de palabras en el diccionario. Para esta
sesion los nifios deben traer su diccionario de la casa.

El maestro escribe palabras dificiles y desconocidas en el pizarrdn y los
ninos deben buscarlas en el diccionario. Se pude organizar una competencia
entre ellos, para ver quién es el primero en encontrar |a palabra dada. Después
los mismos nifos proponen palabras para buscarlas en el dicclonario. '

Ademas, se recomienda irabajar en pargjas, donde un nino es el que
propone la palabra y el otro la busca. Después cambian sus papeles y eligen al
ganador del juego.

Después de este trabajo se inicia la lectura de libros infantiles con
historias y cuentos. Los textos deben estar escritos con letras grandes. Los nifios
realizan la leciura en voz alla, '

El maesiro analiza el contenido de los cuentos y los nifios contestan a sus
preguntas respecto al contenido del cuento: sus personajes, sus vestimentas, 1a
época en la que sucede, los hechos principales y los detalles esenciales e
irrelevantes. Este trabajo se relaciona ya con la actividad intelectual de los nifios,
lo cual no censtituye el objetivo directo de este libro.

Respeclo 2 la escriiura, a partir de esie momento los nifos dejan de
utilizar los esquemas y pasan a la escritura de palabras y oraciones. La ortografia
se puede mejorar durante la lectura de cuentos.

El maestro debe dirigir la alencion de los nifos a las balabras complejas

escritas y realizar procedimientas especificos con ellas. Es importante hacer que

" los nifios noten las palabras que tienen una misma raiz morfologica y que éstas

siempre se escriben de una misma forma. De ‘acuerdo a nuestra experiencia, 10§

errores mas frecuentes se deben a la ausencia de la diferenciacion fonética en fa
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pronunciacion de estas palabras. Estos errores pueden considerarse hasta cierto
punto “normales” y hasta "permitidos”, debido a que muchos aduitos también los
cometen. Sin embargo, es necesario trabajar scbre estos errores.

Los errores ortagraficos mas frecuenies de los nifios en la escritura son
los siguientes:

= confusién de vy b {fabor — favor; vuelo — buelo)

« confusion de s, ¢, z (sapo — zano; Sapato — zapato; sorro Z Z0rro)

» confusion de yy'll

« utilizacion de h

» utilizacion de ny i

. utilizacikén derr )

Es posible disminuir la cantidad de estos y ofros errores, si durante la
lectura el maesiro dirige la atencion de los nifos sobre lz escritura de estas
palabras. Por ejemplo, se recomienda solicitarle a los nifios que subrayen todas
las palabras que tienen las letras v, b, s, ¢ y z en el texto.

Se realiza la lectura en voz alta de estas palabras y §e sefigla la escritura en
cada caso particular. Se les propone a los nifios elaborar ctras palabras parecidas a
las del texto, por gjemplo: ver - vio — ves — visto — visién — vimos — invisible — visible —
visibilidad — viendo ~ viste — vieron — vista — ulfravision — prever — previsto, etc.

El maestre debe enfatizar que, en todos estos casos se escribe la letra v,
debido a que fa raiz morfologica de todas estas palabras es la misma. En otras
palabras, por el contrario, siempre se escribe la letra b: beber — bebida — bebimos
— bebit — bebiendo — bebido ~ bebes — bebieron — bebiste — bebe — bibertn | etc.

Eslos ejercicios se pueden realizar con todos los casos dificiles para los
nifos. Ademas, existen métodos neuropsicoldgicos especiales que permiten
elaborar programas especiiicos para el apoyo de los nifios que milestran un
aprendizaje mas lento, asi como para todos los casos de problemas en el
aprendizaje mas severos. La elaboracion de estos meétodos, a partir de los
resultados de una evaluacion neuropsicologica detallada, constituye el objetivo

principal de la neuropsicologia infantil {(Quintanar v Solovieva, 2003).
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1. Andlisis fonético de [as palabras

2. Analisis fonética
materializado

Preparacion del material.

Representacion materializada del esquema de la palabra. Q

Representacion materiulizada de los sonidos vacales.

Representacién materializada del acento en las palabras.

Representacion materizlizada de los sonidos consonantes.

Diferenciacion materializada de los sonidos corto () y largo (re). {

3. Analisis fondtico en ¢l
plano perceptive -

Diferenciacion materializada de los sonidos duro (1) y blando (7). &
Control. _ 7
Representacion del esquema de la palabra. 8’
Represemacion de Jos sonidos vocales., q

Representacian del acento,

Representacion de los sunidos consonantes.

Represeniacion de los sonidos corto () y largo (),

Representacidn de los sonidos dure (#) y blando (/).

Control.

4. Andlisis verbal de la estructura de la palabra (control)

5. Introduccion de las
letras que determinan
sonidos vocales

Plano materializado.

Plano perceptivo.

Plano verbal,

6. Introduccion de letris
que delerminan sontidos
consonantes:

Letras consonantes con correspondencia
tnica,

Letras ry rr:

Letras iy i

Flano

Letras que no tienen correspondencia
dnica con sonidos:

materinlizado

Plane. perceptivgmm)
Plano verbal

7. Paso a la lectura
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Consideraciones Finales

El método de formacion de la lectura adaptado para el idioma castellano,
de acuerdo al métado derivado de la propuesta de Elkonin (1989), permite
trabajar con nifios preescolares y escolares menores. '

Con ayuda de este mélodo se logra la formacion de la lectura y la
escritura como actividades conscientes y voluntarias, cuyos objetivos son
cognoscitivos. En este caso, las letras no se ensefian a ios nifios como signos
gréficos aislados, qhe'nadé tienen en comun con el lenguaje_oral que adqguirieron
durante el periodo anterior de su desarrollo, sino que se introduce todo el sistemna
de determinacion de los sonidos verbales del idioma castellano. De esta forma,
las leiras representan unidades de un sistema estricto establecido por el hombre
durante su desarrolio historico. .. )

Este tipo de ensefianza, que se preocupa por Iai' presgntacion de los
fenomenos de la realidad en forma de sistemas, correspon:de a la formacion del
pensamiento teodrico en los alumnos. Los nifios no simplemente perciben las
letras de manera sensorial, como aspectos aislados de su aprendizaje, sino gue
conocen su verdadera funcion: representar simbadlicamente al lenguaje oral.

De acuerdo a Davidov (1996), la ensefianza que se limita a la
presentacion de hechos aislados, a pesar de que incluya la clasificacion y la
comparacion, solamente forma en los nifios un pensamiento empirico. En este
caso, los objetivos de la ensefianza consisten en: a) comparar los datos
sensoriales con el fin de promover su clasificacién; y b) reconocer los abjetos
sensoriales con el objetivo de relacionarlos cen una u otra clase {Davidov, 1996,
pag. 71}

Precisamente esto se hace durante la ensefianza tradicional de la lectura.

A los nifios se les ensefian las letras, las cuales deben ser reconocidas como

'
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fenomenos sensoriales empiricos, sin conocer su funcion ni su sistema {Davidov,
2000).

La formacion del pensamiento- tedrico se basa en la presentacién a los
nifios, del sistema estructurado en su totalidad. La abstraccion y la generalizacion
del contenido de los fendmenos se expresan en forma de concepto teorico, el cual
sirve como medio de deduccion de fendmenos particulares y Unicos a partir de
una base comun. Detrds de cada concepto tedrico se encuentra la accion
particular de frabajo con este concepto (Davidov, 1986). El contenido del
pensamiento tedrico, de acuerdo a Davidov {1996), es el area de los fenomenos
objetivos que en sus interrelacicnes forman un sistema particular.

. Al pensamiento teorico lo caracteriza la reflexion, la pbsibilidad de realizar
el analisis y la planeacidn de sus objetos. De acuerdo a Rubinshtein (1957),
resolver tedricamente un problema, significa solucionario no solo para un caso
particular, sino para todos los casos similares.

En el caso de la formacion de la fectura, los nifias adquieren la posibilidad
de actuar adecuadamente con los objetos particulares que son las letras. Ellos
aprenden a reproducir fa palabra sonora de acuerdo a su representacion grafica,
es decir, se adelantan en su pensamiento simbolico y mediatizado. Esta habilidad
se forma no para un soio caso, sino para todos los casos del idioma dado;
ademas, el nifio puede utilizarlo para el aprendizaje de otros idiomas en el futuro.
El nific adquiere la posibilidad de reflexionar sobre los fenémenos de su idioma,
analizar tanto los sonidos, las letras y los diferentes niveles de organizacion del
idioma y planear la consiruccion déi lenguaje escrilo expresivo e impresivo.

De acuerdo & Davidov {1996), este tipc de pensamiento teéricd asimila
conocimientos a través del andlisis de la funcién y el papel de una cierta
generalizacion dentro de un sistema unitario, el cual sirve como base para todas sus
manifestaciones. Este andlisis permite rebasar los limites de la percepcion sensarial

del mundo y pasar al nivel de reflejo de las relaciones intermas enire jos objetos.

Inicialmente el nifio debe adquirir las bases de las acciones tedricas con los objetos y .

despues pasar a su representacion en signos y simbolos. Asi, el nifio aprende a
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diferenciar los sonidos de su idioma, a hacer concientes 1as relaciones enire ellos ¥ a
reflejar la estruclura sonora de la palabra. Posteriormente, el nifio conoce las lelras
del idioma como sistema de signos que mediatizan & los sonidos, es decir, como
medios de comunicacion y de intercambio de cenocimigntos, en particular de la
lectura. _

Debido a lo anterior, el método propuesto no soélo es una aporfacién para
el conocimiento de las letras como fenamenos empiricos, sino también garantiza
el surgimiento del pensamiento tedrico en los alumnos, lo cual debe representar el

objetivo basico de la ensefianza y de la educacion contemporanea.
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